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V husté zastavéném méstském prostredi,
kde dominuji zpevnéné povrchy a zelen
je omezena jen na zlomek plochy, je stale
naléhavejsireagovat na extrémni projevy
klimatu. Mnoha mésta Celi celé fade pro-
blému, jako je prehfivani, nedostatecny
odvod destové vody nebo mizejici zelen.
Tvorba novych ploch ur¢enych pro zelen
je Casto limitovana prostorovymia tech-
nickymi omezenimi, zvlasté v méstskych
centrech, kde existujici infrastruktura
znemoznuje ozelenéni v drovni terénu.
Kvalitné provedené zelené stfechy
predstavuji feSeni, které nejen zlepSu-
je vlastnosti budovy (napfiklad chrani
hydroizolaci pred extrémnimi teplota-
mi a prodluzuje jeji Zivotnost), ale také
snizuje naklady na vytapéni a chlazeni
a podporuje tak energetickou efektivitu.
Zaroven mohou zelené stfechy prispét
k podpore biodiverzity, coz je téma, kte-
ré si dnes ziskava stale vétsi pozornost,
atoivKlimatickém planu hlavniho mésta
Prahy do roku 2030.

Navzdory jeji hodnoté pro Zivotni prostfe-
di je biodiverzita na zelenych stfechach
Casto opomijena. PFfitom i zde mohou
vznikat rozmanité biotopy, které umoz-
Auji zivot mnoha druhdm rostlin a bezob-
ratlych Zivocichu, a to dokonce i tém ve
volné krajiné vzacnych. Klicem k Uspéchu
jsou zelené stfechy s pestrou strukturou
prostredia diky tomu vy$Si druhovou bo-
hatosti. Takové stfechy mohou plnit roli
néhradnich biotopU propojujicich a do-
plAujicich méstské biotopy vyskytujici se
na urovni terénu.

Biodiverzitni zelena stfecha v Hornich Mécho-
lupech v Praze. Autorka projektu Ing. Vendulka
Vanéckova, realizace GreenVille service.

PREDMLUVA

Sirsimu vyuziti biodiverzitnich zelenych
stfech Casto brani nedostatecné pro-
pojeni biologu, projektanty, investort
a zastupcl samospravy ¢i statni spravy.
Tato pfirucka, vydana Asociaci zele-
nych stfech a fasad pfi Svazu zakladani
a udrzby zelené ve spolupraci s aka-
demiky z FZP CZU v Praze a PFF JU, si
klade za cil zvySit povédomi o modernich
pristupech k ozelefovani stfech mezi
odbornou i laickou vefejnosti, Uredniky
statni spravy i odpovédnymi zastupci
samosprav. Kvalitni biodiverzitni ze-

lené stfechy mohou byt vyznamnym
adaptacnim opatfenim pro zmirfovani
dopadt zmény klimatu.

V pfirucce predkladame souhrn zéklad-
nich principU, které je nutné pfi navrhu
biodiverzitni zelené stfechy zvazit. Je
vSak nutné zdUraznit, Ze se nejednd o vy-
Cerpévajici seznam moznych opatfeni.
Kazdy navrh by mél dukladné zohlednit
prislusné uzemné-planovaci podklady,
cile ochrany pfirody a environmentalni
i ekologické aspekty vztahujici se k lo-
kalité, kde mé byt stfecha realizovana.
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KRIZE BIODIVERZITY A JEJIi PRICINY

Rust globalni lidské populace ma stéle
vetsi dopad na ostatni organismy oby-
vajici Zemi. Védecké dikazy jednoznac-
né potvrzuji, Ze jiz od po¢atkd existence
rodu Homo dochazi v blizkosti lidskych
populaci k mizenf jinych druhl. Za po-
slednich 100 000 let vymrelo na nasi
planeté minimélné 140 rodu savcu, coz
je mnohem rychlejsi tempo vymirani,
nez ukazuji starsi fosilni zaznamy. Ten-
to jev byl jeSté zavaznéjsi na ostrovech
osidlenych ¢lovékem, kde napfiklad

Obr. 1: OhroZeni a pokles pocetnosti hmyzu
v poslednich desetiletich. Upraveno dle: Dirzo
et al. (2014) - Defaunation in the Anthropocene.
Science, 345, 401-406.

Dulikazy o poklesu pocéetnosti bezobratlych. (A)
Ze vSech druht hmyzu s dokumentovanymi popu-
lacnimi trendy podle IUCN kleséa pocetnost u 33 %
druhd, pficemz mezi jednotlivymi fady hmyzu jsou
vyrazné rozdily. (B) Data pro hmyz ve Velké Britanii
ukazuji podobny trend: za poslednich 40 let klesla
pocetnost u vice nez 30 % druhu napfic sledovanymi
fady. (C) Souhrnny index ukazujici pokles pocetnosti
bezobratlych za poslednich 40 let, pficemz pokles
pocetnosti motyll (Lepidoptera) je prekvapivé
niz&i nez u jinych taxonu. (D) Meta-analyza dopadu
naruseni stanovist lidskou ¢innosti na druhovou
rozmanitost motylU (Lepidoptera), celkovy vliv lidské
¢innosti je jednoznacné negativni.

prehistoricka kolonizace pacifickych os-
trovu vedla k rychlému vyhynutiaz tisice
druht ptaka.

Kazdy, kdo se dnes rozhlédne kolem
sebe, vidi, ze pfeména pfirodniho pro-
stfedi Clovékem v poslednich staletich
doséhla svého vrcholu. Soucasné ze-
meédelské krajiny tvofi rozsahla inten-
zivné obhospodafrovana pole, zatimco
dalnice a Zeleznice se tdhnou na ki-
lometry daleko. Reky jsou napfimené
a pfehrazené Cetnymi jezy a hréazemi
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na lidska sidla.

Vymirani se vSak netyka pouze obrat-
lovcd. Situace je obdobné alarmujici
i ubezobratlych zivocichl, a mozné jes-
té horéi, jen pro tyto drobné organismy
neexistuji zdaleka tak pfesné informace.
Presto pohled na ohrozeni a klesajici po-
pulac¢nivelikosti u vybranych skupin (viz
Obr. 1) jasné dokazuje, Ze biologické roz-
manitost na Zemi je ohrozena jako celek.
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>0%
>10 %
>20%
HW>30%
HW>40%

Col Hym Lep Odo
Rady hmyzu

Dopady naruseni prostfedi na motyly

celkovy efekt

4

Diverzita nizsi
v narusenych
oblastech

Diverzita vyssi
v narusenych
oblastech



PRICINY SOUCASNEHO POKLESU BIODIVERZITY

PfiCin soucasného poklesu pocetnosti
populaci a lokalni druhové diverzity je
nekolik, ¢asto navic pusobi v synergii
(viz obr. 3). Mezi hlavni faktory patfi
probihajici zména klimatu, ktera pfinasi
vyS$S8i rychlosti vétru, viny veder, delsi
obdobisucha, rozsahlé pozary, ale i ex-
trémni povodné. Dale sem spada razné
znecisténi, napfiklad chemické nebo
svételné, a problémy spojené s globa-

lizaci, jako jsou invazni druhy a frag-
mentace krajiny zpusobena dopravni
infrastrukturou. Nicméné nejdulezi-
téjSim faktorem je rozsahlé pretvareni
a niceni pfirodnich stanovistv dusledku
intenzifikace zemédélstvi, tézby pfi-
rozenych lesu, regulace vodnich toku
a rozSifovani lidskych sidel.

Zastaveni poklesu lokalni druhové diver-
zity a pocetnostivolné Zijicich organismu

tedy vyzaduje zasadni zmény v tom, ja-
kym zpusobem ¢lovek pusobi na pfirodu.
Je nutné prehodnotit, jak vypada krajina,
kterou obyvame a vyuzivame pro zemé-
délstvi a dalsi cinnosti. Jedinou cestou je
zmeéna struktury zemeédeélskeé krajiny - je
tfeba vratit do ni vétsi mnozstvi mimo-
produkénich biotopu. Zaroven je dulezité
vhodné ozelenit i naSe mésta, zejména
v husté zastavénych oblastech.

POTREBUJEME OZELENIT LIDSKA SIDLA

Kazdy rok se desitky tisic kilometru
CtvereCnich zemského povrchu ménina
urbanizované oblasti - vysoce upravené
prostredi s minimem prirozené vegetace
a velkym podilem nepropustnych povr-
chu. V mnoha regionech dochéazi k rozsi-
fovanimeést do oblasti's vysokou biologic-
kou rozmanitosti, coz nevyhnutelné vede
ke ztraté mistnich druhd. Nedavna studie
(viz obr. 2) ukazuje, Ze urbanizace mé
negativni vliv na druhovou rozmanitost
a v nékterych pfipadech i na pocetnost
rtznych skupin ¢lenovcu. Zajimavé je, Ze
stafi mést hraje jen malou roli v poklesu
biodiverzity, coz naznacuje, ze i nedav-
no zastaveéné oblasti trpi Ubytkem volné
Zijicich druhu.

Na druhou stranu existuji druhy, kte-
ré se dokazaly pfizpUsobit méstskému
prostfedi a Uspésné ho vyuzivaji jako
nahradu za jejich zanikajici pfirozena
stanovisté. Ackoli urbanizace obecné
negativné ovliviuje volné Zijici organis-
my, existuji mésta, ktera vykazuji vysokou
druhovou rozmanitost neboli diverzitu
a ziji tam i druhy vyznamné z hlediska
ochrany pfirody. Mésta se totiz mezi
sebou lisi strukturou zastavby, podilem
ploch zelené i jejich kvalitou.

Nékteré organismy, zejména vybrané
skupiny hmyzu, nepotfebuji k zivotu
rozsahlé plochy vhodnych stanovist.
Napfiklad samotafské vcely mohou dob-
fe prospivat i v méstském prostredi, kde

nachazeji zdroje potravy na malych zele-
nych plochéach, v komunitnich zahradach
nebo dokonce na balkonech a okennich
parapetech s okrasnymi rostlinami. Nic-
méneg je jasné, Ze dostatek kvalitni zelené
je nenahraditelny, a proto je nezbytné
v husté zastavénych méstskych oblas-
tech hledat nové moznosti, jak rozsifovat
plochy s vegetaci.

Ozelenéni stfech at uz nové vznikajicich
Ci stavajicich budov je jedineénym opat-
fenim, jez Ize na rozdil od jinych opatreni
realizovat bez ohledu na dostupnost ne-
zastavénych prostranstvi. Tyto stfechy by
mély byt navrhovany specificky s cilem
podpory biodiverzity, tedy jako tzv. ,bio-
diverzitni zelené strfechy” (viz kapitola 3).

Obr. 2: Vliv urbanizace na
druhovou rozmanitost a po-
cetnost élenovcl. Upraveno
dle: Fenoglio et al. (2020)
- Negative effects of urbani-

zation on terrestrial arthropod
communities: A meta-ana-

lysis. Global Ecology and
Biogeography, 29, 1412-1429.
Dopady urbanizace na diver-
zitu a pocCetnost ¢lenovcd
v z&vislosti na: (a, d) taxono-

Diverzita PocCetnost
Motyli — (a) (38) —@— *%% — (d (20) —@—— %%*
Blanokfidlf — (60) @ * — (42) —e—
DvoukfidIf - (22) —@— ** * - (19) b—e— *
Brouci =1 (1) —@—] *k* ( ) — (33) b—e— * ( )
Pavouci — (17 —e— - (14) —e—
nizks () 73 e xx —(e) (58) —o—
Vysoké - (113) @ *%% -] (78) @ *
ooviovasi 1(€) (73) @ *kx —(f) (53) |—@— %
PF;Z da’vtof: - (60) —@— *%* . “8) —e—f *
— (12) b—e— *» -1 N ——e—
Bylozravci _ 8 ———p _ " —e—p
Krev sajici druhy — M) ————— %% - 8 ——————
Rozkl Ci
ozkladaci \ | | | | | | I | | | T
-3 -2 -1 0 1 2 -3 -2 -1 0 1 2

Hedges'd

Hedges'd

mické skupiné; (b, e) disperz-
nich schopnostech; a (c, f)
funkéni skupiné. Cisla v za-
vorkach ukazuji pocty zkou-
manych druhd a hvézdicky
oznacuji prikazné vysledky.
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Naruseni vztahu

Klimatick&d zména ovliviiuje globainé potravni
fetézce. Objevuji se napfiklad nové druhy, které
napadaji a konzumuji druhy puvodni, které
dosud témto predatordm nebyly vystaveny.

Eutrofizace
Hnojiva a vedlejsi produkty
spalovanifosilnich paliv oboha-
cuji pudu dusikem, coZ ohrozuje
biotopy pfizplsobené podmin-
kadm s nizkym obsahem Zivin.

Znecisténi

Chemické, svételné a zvukové
znecCisténi, stejné jako znecisténi
vody a pudy, negativné ovliviiuje
rostlinny i Zivogisny svét.

Urbanizace

Nase globéalni populace ¢itajici 8 miliard lidi
se stale rozristé a expanze do pfirozenych
stanovist vazné ovliviiuje biodiverzitu.
V soucasné dobé muze byt v ohroZeni vice
nez milion druhd.

Obr. 3: Hlavni priciny Ubytku hmyzu a dalSich orga-
nismu obyvajicich Zemi. Upraveno dle: Wagner et al.
(2021) - Insect decline in the Anthropocene: Death by

a thousand cuts. PNAS, 118, €2023989118.

Ohen

Globalni oteplovani zhorSuje lesni pozary.
Pozéary v Austrélii, Amazonii a Kalifornii
v roce 2019 spdlily neuvéfitelnych 25 mi-
liond hektard lesu.

Intenzita bouri

boufe a hurikany, vice bleskl zpUsobuji-
cich pozéry a ni¢ivé zaplavy.

Globalni oteplovani
Rychle mizi arkticky mofsky led a rozloha arkticko-
-alpinskych a dal$ich chladnomilnych ekosystému
se zmensuje. Stoupajici hladina mofe ohrozuje
pobfezni ekosystémy.

Klimatické zmeény prinaseji silngjsi, Castéjsi

TISICI RANAMI

GLOBALNi HROZBY PRO HMYZ

Zavlecené druhy

Globalni obchod urychluje Sifeni nebezpecnych
rostlin, zvifat a patogent do novych oblasti, ¢asto
s devastujicimi dusledky pro mistni ekosystémy.

Sucho

Obdobi's nedostatkem srazek se stavaji
delSimi, Castéjsimi a teplejsimi, coz ma
zédvazné dusledky pro vSechen zivot.

Odlesnovani

Tropické oblasti pfisly jen v roce 2019
0 11,9 milionu hektarl lesa, prevazné
kvuli zemédélské ¢innosti.

Zemédélska intenzifikace

Pramyslové zemédélstvi s jeho rozsédhlou mechani-
zaci, monokulturami, nadmérnym pouzivanim hnojiv
a pesticidu zvySuje tlak na pfirodu a ni¢i pfirozena
stanovisté.

Insekticidy

Moderni prumyslové zemédélstvi zvySuje za-
vislost na chemickych insekticidech, coz vede
k rozsahlé kontaminaci volné pfirody a ohrozu-
je druhy, které nejsou cilené zasazeny.

Smrt tisici ranami: GlobaIni hrozby pro hmyz. Stresory od 10 do 3 hodin ukazuji na klimatické zmény.
Vyobrazeny hmyz: vzacny motyl (Speyeria idalia), cmelak (Bombus affinis) a sviznik (Cicindela puritana).
Kazdy druh zastupuje velkou skupinu hmyzu, ktera zahrnuje mnohé druhy ohroZené podle Cerveného

seznamu IUCN.

)



Jednou z moznosti, jak vysveétlit a zda-
raznit pfinosy zelenych stfech, je kon-
cept ekosystémovych sluzeb. V kontextu
urbanizace se zelené strechy jevi jako
nejefektivnéjsi FesSeni, jak rozsifit plochy

ZELENE STRECHY

- VYZNAM,

DEFINICE

zelené itam, kde nenidostupny nezasta-
vény prostor. Zelené stfechy maji mnoho
funkci, které se mohou vyskytovat v raz-
né formé a nabyvat rizného vyznamu
v zavislosti na kontextu, a proto je tfeba

POJMY,

je posuzovat komplexné. Zelené strechy
maji pozitivni dopady nejen na obyva-
tele dané budovy, ale i SirSi vefejnost
a prispivaji k celkovému zlepseni kvality
meéstského prostred.

EKOSYSTEMOVE SLUZBY ZELENYCH STRECH

Ekosystémové sluzby jsou pfinosy, které
lidé ziskavaji z pfirodnich ekosystémua.
Zahrnuji Sirokou $kéalu funkci pfispiva-
jicich k udrzitelnosti, pohodli a kvalité
Zivota. Ekosystémové sluzby zelenych
stfech Ize rozdélit do ¢tyf hlavnich ka-
tegorir:

Podpurné sluzby zajistuji zakladni pod-
minky pro zivot a fungovani ekosystému.
Zelené stiechy vytvareji zivotni prostor
pro mnohé organismy a mohou zde vzni-
kat rizna stanovisté, véetné vzacnéjsich.
PFirodni prvky, jako jsou kameny, mrtvé
dfevo a vodni prvky, poskytuji vhodna
UtocCisté pro hnizdéni Ci prezimovani
rlznych druhu zivo&ichl, od hmyzu pres
ptaky az po drobné savce.

Tyto sluzby poméhaji regulovat pfirodni
procesy a maji pfimy vliv na kvalitu zivot-
niho prostredr:

Mikroklima: Zelené stifechy pfispivaji
k vyrovnavaniteplotnich vykyvua a ochla-
zovani meéstskych oblasti, coz snizuje

efekt méstského tepelného ostrova.
ZvysSena vihkost vzduchu, zpUsobena
odpafovanim zadrzené vody, zlepSuje
mikroklima a snizuje prasnost.

Vodni rezim: Vegetacni vrstvy zadrzu-
ji destovou vodu, zpomaluji jeji odtok
a umoznuji jeji postupné vyparovani,
¢imZ odlehcuji kanalizacni siti a pFispivaji
k prevenci pfivalovych povodni.
Kvalita ovzdusi: Rostliny na zelenych
stfechach absorbuji CO, a dalsi zne-
cistujici 1atky, ¢imz prispivaji k cisténi
ovzdusi.

Snizeni hluku: Vegetacni vrstva na
stfechach uc¢inné pohlcuje zvuk, coz
snizuje hlu¢énost v budovach a zlepSuje
akustické podminky.

Kulturni sluzby zahrnuji nehmotné prino-
sy, které zlepsuji kvalitu zivota:
Estetické a rekreacni prinosy: Zele-
né stfechy zvysuji estetickou hodnotu
budov a mohou slouzit jako mista pro
odpocinek a setkavani. Vytvareji prostor
pro rekreacni aktivity a vzdélavani.
Zvyseni povédomi o udrzitelnosti:
Zelené strechy pfispivaji k vétsimu po-
védomi o environmentalnich otazkach

L

a podporuji pozitivni vztah obyvatel
k pfirodé.

Ackoli zasobovacifunkce zelenych strech
nejsou v méstském prostfedi dominantni,
mohou stfechy nabizet produkci malé-
ho mnozstvi potravin, jako jsou bylinky,
ovoce, zelenina i med z Ul umisténych
na stfechéach. Tyto stfechy mohou také
slouzit jako komunitni zahrady, které
podporuji mistni potravinovou sobéstac-
nost a posiluji komunitni vazby.

Levitujici stfeSni zahrada na budové Narodniho
zemedelského muzea v Praze slouzi jako vy-
chovné vzdélavaci venkovni expozice o rozloze
750 m? s atraktivnim vyhledem na Prahu.
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Obr. 4: FUNKCE A PUSOBEN{ ZELENYCH STRECH

Zelené stfechy patfi mezi tzv. pfirodé blizka opatieni vyuzivajici zelenou a modrou infrastrukturu. Svou nezastupitelnou roli maji pfedevsim v husté zastavénych
Uzemich meést, kde se nachazi minimum zelené. Zelené stfechy maji mnoho vyhod, a to nejen pro vlastniky a uzivatele nemovitosti, ale také pro Siroké okoli.
Nésledujici vyet funkei vychazi z védeckého vyzkumu. zdroj: www.greendealgroenedaken.nl
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EKONOMICKE HODNOCENI ZELENYCH STRECH

Ekonomické hodnoceni zelenych stfech
Ize provést dvéma zakladnimi zpUsoby:
finan¢énim a komplexnim ekonomickym
hodnocenim. Financni hodnocenizahrnuje
porovnani vsech nakladu a pfinosu, coz
umoznuje vypocitat finanéni navratnost
opatfeni neboli nakladl na realizaci zelené
stfechy. Tato navratnost muze byt z po-
hledu investora vyznamné zkracena diky
vyuziti dotaci, které jsou dostupné na ce-
lostatni, regionalnii méstskeé urovni. Dotace
tak mohou vyrazné snizitinvesti¢ni naklady.
Pro posouzeni celospoleCenské pfinos-
nosti je vhodné provést komplexni eko-

nomické hodnoceni prostfednictvim
analyzy nakladd a pfinosu (cost-bene-
fit analysis). Tato metoda zahrnuje nejen
finan¢ni pfinosy, ale i nepenézni dopa-
dy, které se Casto prehlizeji. Do téchto
pfinosy se zahrnuji ekosystémové sluz-
by zelenych stfech, jako je zadrzovani
destové vody a zachytavani skodlivych
latek. Tyto dopady maji hodnotu i mimo
ramec samotného investora, nebot pfi-
néaseji uzitek celé spole¢nosti. V ekono-
mické teorii jsou tyto dopady znamy jako
pozitivni (pfinosy) a negativni (naklady)
externality.

Nefinan¢ni pfinosy se pomoci ocefio-
vacich metod pfevadéji do penéznich
hodnot. K tomuto Ucelu se vyuzivaji re-
alné ceny na vystavbu a udrzbu stfech
spolu s metodami zalozenymi na Uspore
nékladl, jako jsou naklady na vytapéni
a chlazeni budov nebo na ¢isténivod. Do
hodnoceni se mohou zapocitat i néklady
na zamezeni emisi (napf. kolik by stélo
snizeni 1kg emisi NO , SO, O, nebo CO,).
Kromé toho Ize pomocitrznich cen ocenit
nartst hodnoty nemovitosti a okolnich
nemovitosti, coz posiluje argumentaci
pro budovani zelenych stfech.

"Vice informaci je k dispozici v publikaci ZpUsoby systémové podpory vystavby zelenych stfech, ¢lanek Zelené stfechy z pohledu ekonomie,
autofi: Ing. Jan Machac, Ing. Lenka Dubova, Ing. Jifi Louda, Ph.D.

POJMY A DEFINICE

Spravné pouzivani pojmu v oboru zele-
né na stfechach, respektive konstruk-
cich je problematické. Dosud neexis-
tuje definice, ktera by byla vSeobecné
uznavana a pouzivana. Nejednotnost
terminologie je dana Casto rozdilnymi
preklady cizojazycné literatury. Nejcas-
téji jsou pouzivana spojeni: ,stfesni za-

hrada“, ,stfedni zelert, ,zelena stfecha”,
Jtravnata stfecha”, ,zelen na konstruk-

cich”, ,vegetacni stfecha” ¢i popfipade
kombinace téchto slovnich spojeni.
Norma CSN 731901-4 Navrhovani stfech
- Cést 4: Vegetadni stfechy uvadinasle-
dujici definici:

Vegetacni strecha - stfecha nebo jeji
¢ast, kterou pokryvéa vegetacni souvrst-
vi s vegetaci a pfipadné dal&i nezbytné
prvky a konstrukce pro zajisténi navrhové
funkce vegetacni stfechy. Nezbytnymi

prvky a konstrukcemi se mini napfiklad
pochlzné vrstvy, ochranné vrstvy, prv-
ky a konstrukce, stabilizacni prvky apod.

Projekt Masarycka, vlajkové lod' spole¢nosti Pen-
ta Real Estate, predstavuje novy pulzujici bod
v srdci Prahy. Unikatni architektura z ateliéru
Zahy Hadid vnesla do centra mésta novou kva-
litu Zivota. Komunitni zelené stfechy pfinasejici
nejen estetickou hodnotu, ale i ekologické be-
nefity. (Autofi projektu: JAKUB CIGLER ARCHI-
TEKTI, vyméra: 3 000 m?, zaloZeni: 2022-2023)




Obr. 5: Funkéni vrstvy vegetaéniho souvrstvi

VEGETACNIi SOUVRSTVi
vegetace

vegetaéni vrstva

filtracni vrstva

drenazni a hydoakumulaéni vrstva

ochranna vrstva

SOUVRSTVi STRESNIHO PLASTE

hydroizolace odolna proti kofeniim

separacni vrstva

tepelnaizolace
separacni vrstva

parotésnici vrstva

Ll

nosna konstrukce

Tabulka 1: Funkeni vrstvy vegetacniho souvrstvi

* Nemusi byt soucéstivegetacniho souvrstvi, pouziva
se v opodstatnénych pfipadech.

** Samostatné ochranné vrstva proti prorustani
kofenu rostlin se pouzivéa spise vyjimeéné, a to
v pfipadech, kdy stévajici hydroizolace stfechy
neni odolna proti prordstani. Stava se to pfevazné
u vegetacnich souvrstvi zfizovanych na stavajicich
stfechach s plvodni hydroizolaci. U nové zfizovanych
zelenych stfech nebo u rekonstrukci, na kterych se
predpoklada zfizeni vegetacniho souvrstvi, se dnes
jiz zpravidla pouzivaji hydroizola¢ni vyrobky (asfalto-
vé pasy i flie) s potfebnou odolnosti proti prorastani
kofenu rostlin a s pfislusnym atestem.

Pouzivaji se také terminy stfesSni zahrada
nebo zelena strecha.
Dokument,Vegetacni souvrstvi zelenych
stfech - Standardy pro navrhovani,
provddéni a udrzbu”, ktery je pro tuto
kapitolu zékladnim zdrojem, uvadi na-
sledujici pojmy:
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FUNKCNi VRSTVA FUNKCE

Vegetace je souborem rostlin, které tvofi pokryv zelené strechy

je zakladnim prostfedim pro kofenéni a rust rostlin a svym
fyzikalnim, chemickym a biologickym sloZenim a vlastnostmi je
k tomu uzpUsobena

Vegetacnivrstva

Filtracnivrstva zabranuje vyplavovani drobnych ¢astic z vegetacni vrstvy do

vrstvy drendzni a trvale chrani drendzni vrstvu pred zanesenim

Hydroakumulaéni

vrstva* akumuluje srézkovou nebo zavlahovou vodu pro potfeby rostlin

Drenaznivrstva umoznuje dostatecné rychly a efektivni odtok prebytec¢né vody

k odvodnovacim zafizenim
Ochranna vrstva trvale chrani hydroizolaci stfechy pred mechanickym poskozenim

navzajem od sebe oddéluje sousedni materialy nebo prvky, které
by se mohly vzajemné negativné ovlivhovat

Separachni vrstva*

Kofenovzdorna vrstva** ochranné vrstva proti prordstani kofent, chrani hydroizolaci

stfechy pfed poskozenim kofeny rostlin

Zelena stfecha / stfesni zahrada /
vegetacni stfecha - stfecha, kterou
pokryva vegetacni souvrstvi s vegetaci.
Vechny tfi pojmy vyjadfuji totéz, jsou do-
volené, rovnocenné a obecné zavedené.
Nosna stresni konstrukce - ¢ast stfe-
chy, kterd prenasi zatizeni ze stfesSniho

plasté a vegetacniho souvrstvi do ostat-
nich nosnych ¢asti budovy.

Stresni plast - cast stfechy bez nosné
stfedni konstrukce, kteréa chrani budovu
pred vnéjsimi vlivy a na kterou bezpro-
stfedné navazuje vegetacni souvrstvi.
Vegetacni souvrstvi - soubor funkcnich
vrstev, které svymi vlastnostmi a spo-
le¢nym pusobenim tvofi vhodné a trvalé
prostfedi pro Zivot a rdst rostlin.
Funkéni vrstva - vrstva vegetacniho
souvrstvi pinici konkrétni funkci nezbyt-
nou pro bezproblémovou trvalou exis-
tenci vegetace na stfese (viz Tabulka 1:
Funkéni vrstvy vegetacniho souvrstvi).
Vicefunkeni (polyfunkéni) vrstva pininé-
kolik funkci soucasné (napt. nopova félie
plni funkci drendzni i hydroakumulaéni).

Spréavna skladba vegetacniho souvrstvi je di-
lezita pro rostliny.



ROZDELENI ZELENYCH STRECH PODLE NAROKU
NA PECI A MiRY AUTOREGULACE

Ackoli muzeme zelené stfechy rozdélit
podle rtznych hledisek, setkdvame se
v praxi nejCastéji s jejich délenim podle
finalniho vzhledu vegetace a narocnosti
udrzby. Vizualni dojem a naroky na péci
jsou také nejbéznéjsimi kritérii investord
pfi rozhodovani o typu zelené strechy.
Obé tato kritéria spolu Uzce souvisi.

Podle narokd na pécia miry autoregulace
se zelené stfechy rozdéluji na:
extenzivni zelené stfechy,
polointenzivni zelené stfechy (jedno-
duché intenzivni),
intenzivni zelené stfechy.
Kazdy druh ozelenéni zahrnuje rozmanité
formy vegetace, které mohou navzajem
plynule pfechézet a lisit se od sebe podle
podminek stanovisté, pficemz podléhaji
dynamickym zméném. S ohledem na
néaroky rostlin muzeme tyto tfi druhy ze-
lenych stfech navzajem vymezit pomoci
kritérii uvedenych v Tabulce 2.

Tabulka 2: Mocnost souvrstvi vyuzitelng pro
kofenéni rostlin u rdznych zpUsobU ozelenéni
a forem vegetace.

Rozchodniky
Rozchodniky - trvalky

Rozchodniky - byliny - travy

Extenzivni
zelené stfechy

Travy - byliny
Travy - byliny
Trvalky

Trvalky - dfeviny

Polointenzivni zele-
né strechy

Dreviny

Travnik

Nizké trvalky a kefe

Stfedné vysoké trvalky a kefe
Vysoké trvalky a kefe

Velké kefe a malé stromy

Intenzivni zelené stfechy

Stfedni az vyssi stromy

Velké stromy

Rozchodniky (Sedum) jsou reprezen-
tanty sukulentnich (tucnolistych) rostlin
se specifickym metabolismem, ktery jim
umoznuje preckat velmi dlouha obdobi
sucha (fotosynteticka faze, kdy je poutan
vzdu$ny oxid uhli¢ity a musi byt ote-
viené praduchy, probiha v noci potmé).
Rozchodniky a dalsi sukulenty jsou vice-
leté nebo vytrvalé rostliny (trvalky), pro
vyrazna specifika se ale v zahradnické
praxi uvadeji jako samostatna skupina.
DalSimi hojné pouzivanymi zastupci tuc-
nolistych, jsou netresky (Sempervivum).
Trvalky (pereny) - zahradnicky vyraz za-
hrnujici péstované druhy a odrady vytr-
valych bylin, které jsou podle botanického
Clenéni Siroké vytrvalé byliny. Nepfiznivé
vegetacni podminky, napf. zimu a sucho,
velmi Casto preckavaji pouze podzemni
organy - kofeny, oddenky, hlizy, cibule. Pro
vyrazna specifika se v zahradnické praxi
povazuji travy, sukulenty a cibuloviny za
samostatnou skupinu, i kdyz také odpo-
vidaji definici ,trvalky"”.
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Travy a byliny - v tabulce je timto zmi-
néna smés xerofytnich (suchomilnych)
travin a bylin. Odlisné od botanického
pojeti se bylinami v tomto textu oznacuji
jen dvoudélozné kvetouci byliny rostouci
spole¢né s travinami ve stepnich forma-
cich, obdoba prfirozenych stepnich trav-
niku. Tyto porosty se seCou jen jednou
nebo dvakrat rocné.

Travnik - travni porost bez pfimési dvou-
déloznych rostlin, intenzivné zavlazovany
a hnojeny, pravidelné koseny na malou
vysku vicekrat roéné (v obdobi bujného
rustu kazdy tyden). Posecena hmota je
odstranovana.

Regiondini klimatické poméry a spe-
cifické podminky objektu (orientace ke
svétovym strandm, sklon apod.) se nékdy
mohou vyrazné lisit, a proto je treba zvo-
lit primérené vétsi nebo mensi mocnost
souvrstvi v daném rozpéti.

U extenzivni zelené strechy nenivhodné
zvySovat mocnost vegetacniho souvrstvi
nad doporu¢enou mez, stupriuje se tim
pravdépodobnost uchyceni nezddouci
vegetace.
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Extenzivni
zelené strechy

Podstatou extenzivni zelené stfechy je
vegetace s maximalni mirou autoregu-
lace, schopna udrzet se v odpovidaji-
ci kvalité bez pravidelné zélivky a jen
s minimalni péci (obvykle 1-2krat rocné
kontrola, odstranéni nezadouci vegetace,
pfihnojeni podle typu substratu a vy-
vojové faze porostu). Vybér pouzitych
rostlinnych druht je nutné maximalné
pfizpUsobit stanovistnim podminkam.

Vegetaci extenzivnich zelenych stfech
tvofi rostliny s vysokou regeneracéni

Polointenzivni stfecha v Hornich Bludovicich.
Autofi projektu a realizace Lampart - Mec s.r.o.
1. misto v soutézi Zelena stfecha roku 2022.
Vegetaci tvofi rtzné druhy a kultivary rodu Se-
dum doplnéné o trvalky. Na stfeSe vznikl porost
rozmanity po cely rok.

schopnosti schopné pfizpUsobit se ex-
trémnim podminkam stanovisté. Rost-
liny musi byt v danych podminkach
dostatecné konkurence schopné, aby
potlacovaly rozvoj nezadoucich druhd.
Porost extenzivni stfechy tvori vegetace
s predvidatelnym sukcesnim vyvojem,
ktery mUze zahrnovat i spontanni osidleni
dal$imi, pfi realizaci nepouzitymi druhy.
Mocnost vegetacniho souvrstvi ex-
tenzivnich zelenych stfech se obvykle
pohybuje v rozmezi 60-150 mm. Pro
vhodné zvolené druhy sukulentd muze
postaCovat mocnost souvrstvi jen
60 mm, naopak pro stepni travobylinné
typy porostu mdze byt pouzito souvrstvi
o mocnosti az 200 mm. Extenzivni ze-
lené stfechy jsou obvykle nepochozi, {j.
vstup na plochy s vegetaci je dovolen
poucenym osobam pouze pro kontrolu
a technickou udrzbu.

Extenzivni stfecha na panelovém domé v Brné
Bohunicich. Autor projektu a zhotovitel: Green-
Top s.r.o. Vegetace - rozchodnikovy koberec,
236 m?, realizace fijen 2020. Foto: Vojta Herout

Polointenzivni
zelené strechy

Polointenzivni zelené stfechy (také na-
zyvané jednoduché intenzivni) tvofi
prechodny typ mezi extenzivnimi a in-
tenzivnimi zelenymi stfechami.

Kromé vegetace vhodné pro extenzivni
zelené stfechy Ize na polointenzivnich
zelenych stfechach vyuzit i dalsi rostlin-
né druhy jako travy, trvalky, dreviny, které
maji vy3Si naroky na skladbu vegetacniho
souvrstvi, zasobovani vodou a zivinami.
VyS§Si intenzita pécCe spociva zejména
v nutnosti zavlahy v sussich obdobich
roku. Ostatni péstebni zdsahy vyrazné
neprevysuji péci o extenzivni zelenou
stfechu (2krat rocné kontrola, odstrané-
ni nezadouci vegetace, prihnojeni podle
typu substratu a vyvojové faze porostu,
pfipadné posecent).

Mocnost vegetacniho souvrstvi se
u polointenzivnich zelenych stfech ob-
vykle pohybuje v rozmezi 150-350 mm.
V pfiznivych klimatickych podminkach
muze postacovat mocnost souvrstvijen
120 mm, naopak pfi pouzititrvalek a dre-
vin muze byt pouZito souvrstvi o moc-
nosti az 350 mm (nékdy i vice).
Nejcastéjsi typy porostl polointenziv-
nich zelenych stfech jsou travy a byliny,
trvalky (pereny). vyjimecné i kefe. Typy
porostu je mozné kombinovat.



Intenzivni
zelené strechy

Podstatou intenzivni zelené stfechy je
Uprava podminek pro zvolenou vegetaci
véetné intenzivni pravidelné udrzby (za-
vlaha, pfihnojovani, kultivace a odstra-
novani nezadoucich rostlin, pravidelné
seCeni travniku vcetné odstranovani
posecené hmoty a dalSi ukony péce o ze-
ler). Vybér rostlin se podFizuje architek-
tonickému zdméru a (zpravidla) pobytové
funkci. Podminky a péce se maximalné
pfizpUsobuji vegetaci.

Vegetaci intenzivnich zelenych stfech
tvofirostliny s vysokou estetickou a uzit-
nou hodnotou, vybér je omezen témi
faktory prostredi, které nelze dostupnymi
technickymi prostfedky upravit.
Mocnost vegetacniho souvrstvi intenziv-
nich zelenych stfech odpovida velikosti
a narokim pouzitych rostlin a obvykle je
vy$§i nez 300 mm, mUze dosdhnout az
1m, vyjime€né i vice. Povrch vegetacniho
souvrstvibyvéa Casto modelovan a v nékte-
rych ¢astech pak maze byt mocnost i niz-
§i. Intenzivni zelené stfechy jsou obvykle
pochozi nebo pobytové a byvaji doplnéné
zpevnénymi plochamia mobiliafem. Vyza-
duji samostatny zavlazovaci systém.

Intenzivni zelené stfechy mohou zahr-
novat témér neomezenou rozmanitost
vybeéru rostlin a designu, podobné jako
zahrady na na pfirozeném povrchu pudy.
Pfipadna omezeni zavisi na konkrétnim
objektu, lokalité a stanovisti. Vegetaci
intenzivnich zelenych stfech tak mohou
tvofit prakticky vSechny typy porostu:
travnik, trvalky, kefe, stromy a vyjimecné
i uzitkové rostliny.

V publikaci se budeme dale vénovat
zejména extenzivnim a polointenziv-
nim zelenym stfrecham.

Stfesni terasy budovy Delta v Praze na Brum-
lovce. Investor Passerinvest Group, generéini
projektant Aulik FiSer architekti, projektant
zelené Ing. Alena BureSova. Stfesni terasy
o rozloze 1500 m?jsou od roku 2015 k dispozici
najemcum objektu.

CHARAKTERISTIKA ZELENE STRECHY
JAKO EXTREMNIHO STANOVISTE

Antropogenni stanovisté ,zelend stre-
cha” je ovlivnéno fadou rtznorodych
faktory, které se v této formé u nena-
ruSenych a nezastavénych biotopd ve
volné pfirodé nevyskytuji. Patfi k nim
meéstské klima, exponovanéa poloha bez

kontaktu s pUdou, stéafi, velikost plochy,
stejné jako ostrovni charakter stfech.
Ve srovnani s biotopy na urovni terénu
na zelenych stfechach typicky panu-
ji extrémnéjsi teploty, snizena vlhkost
vzduchu a zménéné kolobéhy vody a zi-

vin. Oproti biotoplm na drovni terénu
v3ak zelené stfechy poskytuji relativné
nerusené prostiedi s niz&im konkurenc-
nim tlakem, coz muaze vytvaret vhodné
podminky pro méné konkurencné zdatné
druhy rostlin a Zivogichu.

DEFINICE BIODIVERZITNI ZELENE STRECHY

~Biodiverzitni zelena strecha" je typ ze-
lené stfechy speciélné navrzeny tak, aby
zvySoval a podporoval biologickou rozma-
nitost vytvarenim stanovist, ktera pritahuji
a udrzuji Sirokou 8kalu rostlinnych a zivo-
¢iSnych druhu. Od béznych typu zelenych

stfech se odliSuje pfedevsim vysokou
drovni strukturalni a rostlinné rozmanitosti,
kteréa trvale podporuje rozmanitost fauny
(pFedevsim hmyzu nebo ptaku).

Zpravidla se za biodiverzitni zelenou
stfechu povazuje kvalitngjsi extenzivni

)

zelend stfecha, které je obohacena rlz-
nymi opatfenimi zvysujicimi heterogenitu
stanovisté. MUzZe se vSak jednat i o tzv.
polointenzivni zelenou stfechu, ktera
kombinuje extenzivni ¢asti s jednodu-
chym intenzivnim ozelenénim.
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V Ceské republice roste zajem o zelené
stfechy, jak ukazuji aktudlni data z vy-
zkumu Asociace zelenych stfech a fa-
s&d. V roce 2023 bylo noveé vybudovano
rekordnich 495 000 m? vegetacnich
stfech, coz odpovidéa pfiblizné Sedesati
fotbalovym hfistim (obr. 6). Tento na-
rust, kdy se plocha nové vybudovanych
stfech za poslednich deset let vice nez
ztrojnasobila, odrazi rostouci povédomi
0 vyznamu zelenych stfech pro udrzi-
telnost mést a poptavku po ekologickych
stavebnich fedenich.

Ackoli tento trend predstavuje pozitivni
krok smérem k udrzitelnému rozvoji mést,
vetSina zelenych stfech realizovanych
v CR je zatim extenzivni, coZ znamena,
Ze jsou Casto osazeny druhové chudou
vegetaci, prevazné rozchodniky. Tyto stre-
chy sice pfinaseji urcité environmentalni
vyhody, avsak jejich pfinos pro podporu
biodiverzity je omezeny. S ohledem na

nutnost chranit a rozvijet biodiverzitu by

POTENCIAL _
ZELENYCH STRECH
PRO BIODIVERZITU

bylo zadouci, aby se do budouciho rozvoje
zelenych stfech v CR stéle vice promitaly
také biodiverzitni zelené stfechy, které
|épe podporuji druhovou rozmanitost.
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POTENCIAL ZELENYCH STRECH
PRO PODPORU BIODIVERZITY

Védeckeé studie obsahuji doporuceni, jak
efektivné podporovat biodiverzitu na ze-
lenych stfechach. Jednoznacny pozitivni
efekt na diverzitu dalSich organismud na
stfechach ma rozmanitost rostlin, ktera
zajistuje dostupnost potravy ¢i Ukryty.
Samotna diverzita rostlin na zelenych
stfechach je pfitom podminéna rozma-
nitosti mikroklimatickych podminek, které
stfecha poskytuje - a proto muze hrat
zasadni roli napfiklad pfitomnost zasti-
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nénych ¢asti &i expozice rlznych ¢asti
stfechy vUci svétovym stranam. Dal§im
klicovym faktorem je velikost stfechy:
podle obecného ekologického pravidla
totiZ s rostouci plochou lokality roste i po-
Cet druhu, které se na ni vyskytuji (obr. 7).
Priklady z celého svéta také ukazuiji, ze
zelené stfechy mohou hostit i vzacné
a chranéné druhy, a ukazuiji, ze ekosys-
témy vzniklé v ramci zelenych stfech
mohou byt relativné komplexni. Napfiklad

L

342000
301000
251000
194 000
179 000

Obr. 6: Vyvoj rozlohy realizovanych zelenych
stiechv CRv letech 2017-2023. Zdroj: Asociace
zelenych stfech a fasad

Prirtstky extenzivnich a intenzivnich strech 2017-2023

l extenzivni stfechy intenzivni stfechy

429 000
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na pavilonu goril v Zoo Praha funguje
stepni spolecenstvo tak dokonale, Ze
si toto misto pro vybudovani svych nor
vyhlidli syslové. Studie z Chicaga zase
ilustruje, Ze pokud jsou zelené stfechy
vybudovany dostatecné blizko u sebe,
pak mohou fungovat jako sit zelenych os-
trovU. Opylovaci pak pfenaseji pyl rostlin
mezi jednotlivymi stfechami, jako by to
byla pfirozena stanovisté vyskytujici se
na Urovni terénu (obr. 8).



Abychom na zelené stfeSe doséhli co
nejvyssi druhové diverzity ¢lenovcd, je
tfeba zaméfit se i na jiné prvky nez jen
na ruznorodou vegetaci. Data ze Severni
Ameriky napfiklad ukazuji, ze na zele-
nych stfechach prevladaji druhy vcel,
které hnizdi v zemi, zatimco druhy hniz-
dici v rostlinném materialu (napf. suché
stonky bylin ¢i odumfrelé dfevo) zde chybi.
Proto maze byt velmi dulezité takové prv-
ky a struktury na zelené stfechy zamérné
doplnovat (viz kapitola 4).

Hloubka a kvalita substratu vyznamné
ovlivAuji nejen schopnost zadrzet vodu
a zajistit jeji dostupnost pro rostliny, ale
také dostupnost Zivin, coz je zasadni pro
rostlinna spolecenstva. Pro vytvoreni odol-
nych, stabilnich a druhove bohatych spo-
leCenstev na zelenych stfechach je také
dulezité pocitat s postupnym osidlovanim
rostlinami z okoli, pfiéemz problematické
druhy by mély byt eliminovany. Proces
kolonizace stfech odrazi dynamiku téchto
ekosystému, kterd muze v zavislosti na
vlastnostech stfechy a zplsobu péce ¢a-
sem vést k druhovému ochuzovani, nebo

naopak k akumulaci rostlinnych druhu.
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| Opyleni v ramci stfechy

Obr. 7: Univerzalni pozitivni vztah mezi veli-
kosti oblasti (Ar) a poétem druhu (Sr), které
danou oblast obyvaji. Zdroj: Storch et al. (2012)
- Universal species-area and endemics-area
relationships at continental scales. Nature,
488, 78-81.

Obr. 8: Podil potomkl draéiku chlupatého
vzniklych v dusledku samoopyleni (pramér
= 48 %), opyleni v ramci stfechy (pramér =
27 %) a opyleni mezi stfechami (pramér =
25%) v ramci systému deseti zelenych stfech.
Populace (stfechy) jsou sefazeny od nejméné po
nejvice izolované podle primérné vzdalenosti
od vSech ostatnich stfech zahrnutych ve studii.
Upraveno dle: Ksiazek-Mikenas et al. (2019) -
Pollinator-Mediated Gene Flow Connects Green
Roof Populations Across the Urban Matrix:
A Paternity Analysis of the Self-Compatible Forb
Penstemon hirsutus. Frontiers in Ecology and
Evolution, 7, 299.

B Samoopyleni

Abychom na zelené stfese dosahli co nejvyssi druhové diverzity lenovcd, je tfeba zaméfit se i na jiné
prvky nez jen na riznorodou vegetaci, napfiklad riznou hloubku substratu ¢i odumfelé dfevo.
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Podpora vybranych
radu hmyzu na zelenych
strechach

Zelené stifechy maji potenciél vyrazné
prispét k podpofe biodiverzity tim, ze
vytvareji specificka stanovisté pro rizné
fady hmyzu a spravnym vybérem rostlin
jim poskytuji potravu. NiZze je pfehled
opatreni, jak Ize jednotlivé hmyzi fady na
zelenych stfechach podporit:

Blanokfidli (Hymenoptera)

Opatreni: Vytvareni hnizdnich mist po-
moci dutin, ,hmyzich hotell” a Emeling,
dodani volného sypkého substratu, vy-
sadba rostlin bohatych na nektar a pyl,
jako je napf. Salvéj, dobromysl, matefi-
douska, smolnicka, hvozdik, oman, silen-
ka nebo chrastavec.

Priklad podporovanych skupin: vcely,
kutilky, zlaténky, lumcici.

Brouci (Coleoptera)

Podpora: Rozmanité prostfedi, které
tvofi napf. pestra druhova skladba rostlin,
mrtvé dfevo Ci rozkladajici se organicky
material, kameny a kamenné zidky.
Priklad podporovanych skupin: nosatci,
mandelinky, slunécka, strevlici, krasci.
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Motyli (Lepidoptera)

Podpora: Vysadba rostlin poskytujicich
nektar (pro dospélce) a Zivnych rostlin
z Celedi mifikovité, bobovité, brukvovité
aj. (pro housenky).

Priklad podporovanych skupin: mod-
rasci, bélasci, otakarci, vietenusky.

Dvoukridli (Diptera)

Podpora: Zajisténi vodnich ploch, pfi-
tomnost tlejici vegetace a vysadba nek-
tarodarnych rostlin.

Priklad podporovanych skupin: pest-
fenky, roupci, bzugivky.

‘ =

PolokFidli (Hemiptera)
Podpora: Rozmanitost rostlinnych dru-
ha, které zvysuji potravni nabidku pro by-
lozravy hmyz, heterogenizace vegetace

)

(kombinace rostlin razné vysky a ploch
s rbznou hustotou vegetace).

Priklad podporovanych skupin: kfisi,
plostice.

RovnokFidli (Orthoptera)

Podpora: Vytvarenitravnich a bylinnych
porosty, které poskytuji Ukryt a potravu,
plochy bez vegetace pro vyhfivani do-
spélcd a vyvoj vajicek.

Priklad podporovanych skupin: kobylky,
sarancata.

VétSina hmyzich skupin ocenitaké rtizné
vodni zdroje, jako malé jezirka nebo pit-
ka. Dulezité vSak je, aby byla pro hmyz
bezpecna. K vodnim nadrzim by mél byt
proto pozvolny pfistup a pitka by méla
obsahovat vyvysené c¢asti (kaminky.
¢asti zasypané piskem), aby se hmyz pfi
piti neutopil.



Ackoli jsme vySe v textu identifikovali
zelené stifechy jako ucinny néastroj pro
podporu biodiverzity a kvality Zivotniho
prostfedi v husté zastavénych oblas-
tech, dostupna biologické data ukazuji,
Ze bézné extenzivni zelené stfechy jsou
Casto vyrazné druhové ochuzené oproti
plocham zelené vyskytujicim se pfimo na
povrchu terénu (obr. 9a). Druhovéa rozma-
nitost ¢lenovcl na zelenych stfechach
navic vyrazné klesa s Ubytkem zelenych
ploch v okoli konkrétni stfechy (obr. 9b).
DalSim problémem pro mnohé skupiny
organismu, jez maji omezené schop-
nosti pohybovat se na vétsi vzdalenosti,
je vyska budov. Neni tedy prekvapivé, ze
s rostouci vyskou zelené stfechy (nad
drovni terénu) klesd napriklad pocet-
nost a rozmanitost druhd vcel a dalSiho
|étajiciho hmyzu. Pro vytvoreni druhové
bohatych zelenych stfech ve vnitfnich
Castech mést je proto nezbytné, aby tyto
stfechy byly pfimo navrzeny k podpore
biodiverzity (viz kapitoly 5 a 6).

Na nasledujicich fadcich pfedstavujeme
vysledky vybranych védeckych studii,
které se zabyvaly faktory ovliviujicimi
biodiverzitu na zelenych stfechach. Tyto

FAKTORY
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BIODIVERZITU
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Obr. 9: a) Rozdil mezi poétem druhu €lenovcu na zelenych stfechach a v zeleni na trovni terénu;
b) Vliv struktury okolni krajiny (zastavénosti Gzemi) na pocet druht élenovcu obyvajicich zelené
stfechy. Upraveno dle: Sanchez Dominguez et al. (2020) - Arthropod diversity and ecological processes
on green roofs in a semi-rural area of Argentina: Similarity to neighbor ground habitats and landscape

effects. Landscape and Urban Planning, 199, 103816.

poznatky mohou poskytnout cenné in-
formace pro rozhodovani o vhodnosti
tvorby biodiverzitni zelené strechy v kon-
krétnich podminkach a situacich.

Mnohé védecké studie se zamérujina rlz-
né aspekty, které mohou hrat roli pfi navr-

hovéani a udrzovanibiodiverzitnich stiech,
jako jsou typ substratu, expozice stfes-
niho stanovisté, vliv stinu Ci pfitomnost
vodnich prvkd. Zjisténi z téchto vyzkumda
ukazuji, Ze kazdy z téchto faktord ma vliv
na fungovani stfeSniho ekosystému.

Veely medonosné, které maji Uly na stfesni za-
hradé Narodniho zemédélského muzea, se sta-
raji o opylovani Sirokého okoli az do vzdalenosti
5 km. Uly jsou dopInény tabulemi s informacemi
pro navstévniky.



IZOLOVANOST OD OKOLI

Zelené stfechy predstavuji velmi spe-
cifické plochy z dlUvodu jejich Gasté
izolovanosti, tedy nizké propojenosti
s okolni vegetaci. Izolovanost ovlivhuje
miru kolonizace téchto ploch rostlinami
i zivoCichy, ktera zavisi na schopnosti
konkrétnich druhu sifit se na delSivzda-
lenosti. LepSi propojeni stfech s okolnimi
biotopy, napfiklad vytvarenim pfizem-
nich koridoru ¢i ,fetézenim” zelenych
stfech, muze podpofit i vyskyt druhud
s niz8i mobilitou.

Zelené strechy rlzného typu a stafi zalozené
v letech 2003-2020 na administrativnich
budovach Alpha, Delta, Filadelfie, a budova B
v aredlu Brumlovka spole¢nosti Passerinvest
Group vytvareji spoleéné se zeleni na terénu
propojenou sit.

STIN JAKO NASTROJ PRO ZVYSENI
HETEROGENITY PROSTREDI

Zastinéni pozitivné ovliviiuje druhovou  zpUsobeny suchem. Césteéné zastinéni  stfeSe, coz vede ke koexistenci mnoha
bohatost spolecenstev rostlin na méné  muZze zpUsobit vyrazné gradienty ve vih-  druhU s rdznymi néroky na prostfedi na
mocném substratu tim, ze zmiriuje stres  kosti substratu a letnich teplot po celé  jediné streSe.

NEVEGETACNI PRVKY NA ZELENYCH STRECHACH

Pro mnohé organismy jsou dulezité nejen
rostliny, ale i jiné prvky, jako napf. neza-
rostly substrat ¢i struktury vytvarejici
ukryty a omezujici poryvy vétru. Tyto
prvky mohou byt tvofeny jak objekty
slouzicimi jinému ucelu (napf. klima-
tizaGni jednotky Ci solarni panely), tak
prvky instalovanymivyhradné za icelem
podpory biodiverzity - napfiklad hmyzimi
hotely, mrtvym dfevem, vodnimi prvky,
Stérkem Ci kameny. Mrtvé drevo je domo-
vem larev mnoha druht hmyzu, ale i sub-
stratem pro mechy, lisejniky ¢i houby.
Dfevo mUze byt déle upraveno napfiklad
navrtavanim dér, coz zvysi jeho atrakti-
vitu napf. pro hnizdici veely (alternativa
ke konstruovanym hmyzim hoteltm).
Kamenné hromédky Ci zidky jsou dalsim
atraktivnim prvkem, ktery muze podporit
Pro mnohé organismy jsou dileZité nejen rostliny, ale ijin prvky, jako napf. nezarostly substrat gimrtvé dievo. i vyskyt obratlovel (napt. jestérek).
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VLIV STRESNIHO SUBSTRATU NA BIODIVERZITU

Stfechy s vice vegetacnimi vrstvami
a heterogenitou vysky substratu vyka-
zuji typicky vyssi pocetnost a druhovou
bohatost bezobratlych zivocichu. Vétsi-
na extenzivnich zelenych stfech vyuziva
mélké substraty s hloubkou méné nez
10 cm, coZ vyznamné omezuje mnozstvi
rostlinnych druhd, které jsou na strese
schopné dlouhodobé prezit. Proto je
vyhodné mit na stfeSe i mista s vySsi
mocnosti substratu (miniméalné 15 cm)
stfechy nemusi byt pokryta vegetaci,
protoze i volny substrat je uzite¢ny. Po-
mahéa nejen hmyzu, ale tfeba i ptakam,
zejména druhim typickym pro plochy
s nizkym pokryvem vegetace ve volné
krajing.

Neméné dulezité vSak je i sloZzeni sub-
stratu, ktery je vétSinou tvofen smési

organickych a poréznich anorganickych
materiald. Substrat by mél byt navrzen
tak, aby poskytoval vlastnosti jako nizka
hmotnost, odolnost vUuci vétru ¢i vod-
ni erozi, schopnost podporovat dobré
uchyceni rostlin, odolnost proti pozéaru,
adekvatni zadrzovani a uvoliovani vody,
vhodna propustnost, dostatecné vzdus-
nost, odolnost proti zhutnéni, dostatecny
pfisun Zivin (podle potieb rostlin), a pfi-
tom neobsahovat ostré prvky, aby nebyla
poskozena hydroizolace. Klicova ovsem
muze byt i kyselost substratu, pficemz
Zadouci je mit na stfeSe plochy s nizkou
kyselosti substratu (mnoho stepnich
rostlin preferuje zasadité substraty).

Pfirozené substraty a materialy z mist-
nich zdroju mohou byt vyuZzity k napo-
dobeni mistnich pudnich podminek na
drovni strechy, pficemz jejich vyuziti miva

DRUHOVA PESTROST ROSTLIN

Aby zelena stfecha lakala opylovace
a poskytla zivot bylozravému hmyzu Ci
rozkladacim, je potfeba optimalizovat
a diverzifikovat druhové slozeni rostlin,
které na dané stfeSe rostou. Nejvice
opylovacl hosti stfechy s druhové bo-
hatymi porosty rostlin skladajicimi se
z riznych typu kvétl (kazdy opylovac si
najde ten pro sebe vhodny) a rtiznoro-

dou dobu kveteni (¢imz zajistuje konti-
nuitu zdroju). Piikladem muze byt tfeba
stfecha obsahujici chrpu luéni, hvozdik
kartouzek, rozchodnikovec velky, Stirov-
nik razkaty, smélek jehlancovity a dalsi
druhy. Rozchodnikovec velky mze byt
navstévovan vcelou medonosnou, chrpa
lu€ni pfitahuje samotarské vcely a Stirov-
nik rtzkaty zase ¢meléky. RUzné vysoké

pozitivni vliv na rozmanitost ¢lenovcu
Zijicich pfimo na povrchu substratu. Do-
plikové substraty, jako je pisek a Stérk,
Ize pfidat na stfechu pro rozsifeni nabidky
stanovist pro bezobratlé, nicméné je ne-
zbytné, aby byl material peclivé provéren
a byly zohlednény mozné dopady tézsich
materialt na zatizeni konstrukce.
Nevhodné materialy umisténé na strechy
mohou poskodit hydroizolacni mem-
branu a dalsi vrstvy stfechy. Nadmeérné
mnoZzstvi drceného betonu ve smési
muUZe negativné ovlivnit tepelnou vykon-
nost, miru evapotranspirace a schopnost
zadrzovani destové vody. Hrozi, Ze mate-
rial mUze byt bohaty na Ziviny a obsaho-
vat nezddouci semena invaznich druhd,
které mohou zejména v Urodnych sub-
stratech konkurovat zdmeérné vysetym
nebo vysdzenym druhdm.

rostliny a rozdily v hustoté vegetace pak
vytvareji rizné mikroklima na povrchu
substratu, pricemz tato heterogenita se
pozitivné projevuje na diverzité ¢lenovcu
pohybujicich se po povrchu pudy.

Nejvice opylovacu hosti stfechy s druhové bo-
hatymi porosty rostlin skladajicimi se z riznych
typu kvétu. Foto z biodoverzitni stfechy v Hor-
nich Mécholupech. Realizace GreenVille service.




ZASADY PRO TVORBU
BIODIVERZITNICH

STRECH

BIODIVERZITNI PRVKY PRO ZELENE STRECHY

Obr. 10: Diky modelaci terénu vzniknou na
stFese razna mikrostanovisteé.

ZvySeni heterogenity prostredi na zele-
né stfeSe muze vyrazné zlepsit pestrost
stanovisté a tim i atraktivitu pro rtzné
druhy. Toho Ize nejsnaze doséhnout mo-
delaciterénu, diky které vzniknou rozlicna
mikrostanovisteé, napriklad prohlubné
pro zadrzovani destové vody, hroméadky
substratt s rozdilnou zrnitosti ¢i pH (napf.
pisek, §térk), a Sikmé svahy s riznou ex-
pozici slunecnimu svétlu nebo zastinéné
plochy. Je v8ak nutné pocitat s vyssimi
naroky na statiku stfechy, zejménav ob-
lastech s hlub$im substratem.

Zelené stfechy mohou predstavovat
vhodné misto pro druhy hnizdici v du-
tinach Ci stérbinach, ale je potfeba jim
takové prostfedi nabidnout, napfiklad
pfidanim mrtvého dfeva. Mrtvé dfevo
podporuje dvé klicové ekosystémové

Hmyzi hotely jsou mistem pro rozmnozovani
a prezimovani riznych druhd ¢lenovcd.

funkce, které maji vyznam i v méstském
prostredi: opyleni véelami a predaci skad-
cu solitérnimi vosami.

Hmyzi hotely predstavuji nejen misto
rozmnozovani hmyzu, ale i potenciélni
stanovisté pro pfezimovanirdznych dru-
ha ¢lenovcl veetné veel, vos, slunécek,
pavouku a zlatoocCek.

Typickym pfikladem ztvarnéni hmyziho
hotelu jsou otvory vyvrtané do drevée-
ného bloku nebo duté stonky rdznych
rostlin, jako je slama mensiho primeéru
a bambus vétsiho primeéru.

Jezirka i melké prohlubnég, které zachy-
tavaji destovou vodu na kratsi obdob,
predstavuji ucinny doplinék biodiverzit-
nich zelenych stfech. Tyto vodni prvky
mohou hrat klicovou roli v podpore Sirsiho
spektra druhl a ekosystémovych funkci
na stfede. Napfiklad vihkomilngjsi rostliny,
které se bézné na zelenych stfechach
nevyskytuji, mohou diky dostupné vih-
kosti v okoli vodnich prvkd prosperovat.
Vodni prvky pfedstavuji také cenny zdroj
vody pro razné druhy hmyzu a ptakud.
Vodni hmyz muze vyuzivat vodni plochy
i jako stanovisté pro reprodukci, ptaci
zase ke koupani (Cisténi pefi).

Na zelenych stfechach muze byt stin vy-
tvofen uméle (stinici stény a pergoly) nebo
se vyskytovat prirozené (pfilehlé budovy
¢i stromy vysazené pfimo na stfese). Dalsi
moznosti je vyuzit stinu, ktery poskytuiji
fotovoltaické panely, coz predstavuje ide-
alni kombinaci Setrné produkce elektrické
energie s podporou biodiverzity.



VYBER ROSTLIN

PFfi vybéru rostlin pro zelenou stfechu
je vhodné zohlednit nékolik klicovych
kritérii, zejména klimatické podminky -
prumeérnou teplotu a teplotni extrémy,
droven oslunéni a mnozstvi srazek bé-
hem roku, které urcuji, jaké druhy mo-
hou v dané lokalité prezit. Rozhodujicim
faktorem je rovnéz hloubka substratu,
jeho pH, struktura a heterogenita mik-
rostanovist. Pokud to umozni nosnost
stfechy a hloubka substratu, je zadouci
vysazovat také kefe i stromy.

Rozchodnik bily (Sedum album)

Bézna extenzivni stfecha je tvofena
predevsim rozchodniky (Sedum album,
S. sexangulare, S. acre). Casto je ovéem
dopInénéa o neplvodni druhy rozchod-
nika (Sedum hybridum, Sedum kamts-
chaticum, Sedum spurium) i netfeskd
(Sempervivum tectorum, S. arachnoi-
des), které dobfe odolavaji i extrémnim
podminkam a jsou schopné prestat vy-
soké letni teploty a sucho i bez vyrazné
péce. Typicky je pro né kobercovy, kom-
paktni rist a stalezelené listy a vyhodou
je také jejich snadna vegetativni repro-
dukce. Pokud jsou vSak jedinymi vysa-
zenymi rostlinami, pfinos takové stresni
vegetace pro biodiverzitu je relativné
maly. Druhovéa pestrost rostlin je snize-
na, a i doba kveteni je pomérné omeze-
N4, coz snizuje atraktivitu stanovisté pro
spoleCenstvo na stfeSe z rostlin, které
pochézeji z odpovidajicich pfirodnich

Lomikémen zrnaty (Saxifraga granulata)

biotopl. Stanovistni podminky by mély
odpovidat podminkdm na stfeSe, proto
Ize inspiraci hledat napf. u spolecenstev
vazanych na melké pudy, ¢i skaly a dro-
liny. Pro maximalni podporu Zivotniho
prostoru pro hmyz, zajisténi nepferuse-
né nabidky potravy a zvySeni estetické
hodnoty stfechy v pribéhu celé sezé-
ny je ideadlni vysazovat rostliny, které se
prekryvaji dobou kveteni. Tento pfistup
zajisti staly zdroj potravy pro opylovace

Hvozdik kropenaty (Dianthus deltoides)

a stfecha bude také pusobit atraktivné
od jara az do podzimu. Na jafe mohou
stfechu ozdobit kvéty Casné kvetou-
cich rostlin, jako jsou Cesneky, snédky,
sasanky, modfence, prvosenky, kfivatce

)

a kosatce (Allium sp., Ornithogalum sp.,
Anemone sp., Muscari sp., Primula sp.,
Gagea luteaq, Iris sp.). Tyto druhy nejenze
ozivi prostor barvami, ale také poskytu-
ji prvni zdroj potravy pro opylovace na
samém zacatku sezoény. Zde je mozno
vyuzit i atraktivnich zahradnich kulti-
vary, jejichz rozsifeni do pfirodnich po-

Salvgj luéni (Salvia pratensis)

rostd je nepravdépodobné. Po odkvétu
mohou byt vystiidany rGznobarevnymi
druhy tafic, lomikamenu, hvozdikl a vio-
lek (Alyssum sp., Saxifraga granulata,
Dianthus deltoides, D. carthusianorum,
Viola odorata). Pozdéji v sezéné pak vy-
kvetou 3alvéje, hadince, silenky (Salvia
pratensis, S. nemoralis, Echium vulgare,
Silene vulgaris, S. latifolia).

Silenka nadmuté (Silene vulgaris)
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Lnice kvétel (Linaria vulgaris)

V |été je vystfidaji rGznobarevné kvéty
Inice, chrpy. svizele, Febficku, jestrabnika,
tfezalky ¢ivonavé matefidousky (Linaria
vulgaris, Centaurea scabiosa, Galium

Chrpa ¢ekanek (Centaurea scabiosa)

verum, Achillea millefolium, Hieracium
pilosella, Hypericum perforatum, Thymus
pulegioides).V pozdnim |été a na podzim
rozkvete rozchodnikovec, dobromysl ¢i

ozanka (Hylotelephium maximum, Ori-
ganum vulgare, Teucrium chamaedrys).
Nektarodarné rostliny mohou byt do-
plnény dekorativnimi trsy trav ¢i ostfic,
které poskytnou drobnym Zivocichim
Ukryt. Mezi vhodné druhy patfi kostravy,
smeélek, bojinek, treslice, tomka, Ci ost-
fice (Festuca pallens, F. ovina, Koeleria
macrantha, Phleum phleoides, Briza

Rebfigek obecny (Achillea millefolium)

media, Anthoxanthum odoratum, Carex
praecox, C. montana).

Kombinace rostlinnych druht by také méla
podporovat celou $ifi hmyzich opylovacu
prostfednictvim specifickych kvétnich
charakteristik. Pro motyly budou atraktivni
kvéty s dlouhou kvétni trubkou (silenky,
mydlice, hvozdiky), kam vétsina ostatnich
opylovacl svym sosakem nedosahne,
cmeléky prilaka nejspise kvét bobovitych
- jetell, vikvi ¢i Stirovniku ¢i hluchavko-
vitych, jako jsou Salveje a matefidousky.
Otevrené ploché kvéty Ci kvéty hvézdni-
covitych jsou vhodné pro vétsinu men-
Sich samotarskych veel a pestifenek a ze

Jestrabnik chlupacek (Hieracium pilosella)

stejného dlvodu by se nemélo zapominat
ani na mirikovité rostliny. Pestra nabidka
rostlin a pfitomnost vhodného zdrojové-
ho biotopu v okoli zajisti, Ze stfechu brzy
po zalozeni osidli kromé létajiciho hmyzu
také méneé pohyblivé organismy jako jsou
mensi pavouci, mravenci ¢i rovnokfidli
(sarancata, kobylky).

Ozanka kalamandra (Theurium chamaedrys)

VYUZITI SEMEN Z OKOLNICH BIOTOPU

V posledni dobé je testovan pristup
zakladani nového spoleCenstva na
zelenych stfechach prostfednictvim
pfenosu semen z vhodnych biotopu
v okoli. Tento postup umoznuje vy-
tvoreni pIné funkéniho spolecenstva
s vysokou biodiverzitou a pfirodni hod-
notou. Ma vSak své specifika a legisla-
tivni omezeni. Idealni je sbér zralych
semen opakované béhem sezdny, jak
jednotlivé druhy trav a bylin dozravaiji.
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To je vSak narocné vzhledem k potfebé
specialnich kartaovacich stroju, lidské
prace a vhodného pocasi. Nevyho-
dou tohoto pfistupu je také nejistota
pfi ujimani semen z pfirodnich zdroju
a vyssi zastoupeni trav. V pfipadé vy-
skytu chrdnéného druhu na lokalité je
navic nutné pozadat pfisluéné organy
0 vyjimku pro manipulaci s nim a vzdy
je tfeba mit souhlas majitele pozemku.
Kartacovani vhodnych lokalit tedy vy-

)

zaduje Uzkou spolupraci s odborniky.
Alternativni moznosti je zakoupeni re-
gionalnich smési, které jsou ale u nas
stale velmivzacné nebo kompromisnich
smesi, které obsahuji Sirokolisté byliny
regionalniho pavodu a travy ceského
puvodu. Uvedené moznosti lze také
s vyhodou kombinovat na jedné stfese
spolu s vysadbou. V kazdém pfipadé je
vzdy vhodné preferovat osivo ¢eského
pUvodu pfed nakupem ze zahranici.



RIZIKA INVAZNICH ROSTLIN NA ZELENYCH
STRECHACH - STRATIFIKOVANY PRISTUP

Zelené stfechy se staly populadrnim na-
strojem pro zlepSeni kvality méstského
prostredi, pfedevsim diky svému pozitiv-
nimu vlivu na mikroklima, Usporu energie,
zadrzovani destové vody a podporu bio-
diverzity. Nicméné jednim z hlavnich rizik,
se kterym se musime prijejich navrhovani
a sprave potykat, je Sifeniinvaznich rostlin.
Zelené strechy jsou z ekologického
hlediska zajimavy ekosystém, jelikoz
pomeérné extrémni podminky, které na
stfechach panuji, do znacné miry urcuji
druhovou skladbu. Je zfejmé, ze ze-
lenych stfech je mnoho raznych typu
a zavisi na mife extenzivity péce (v za-
sadé se lisi vrstvou substratu a moznosti
zavlahy). Kdyz odhlédneme od rozdilt
v péci zjistime, ze tyto podminky pro-
stfedi upfednostnuji druhy majici invaz-
ni potencial. Jde bud o druhy rannych
sukcesnich stadii, které se snadno Sifi
na pomérné dlouhé vzdalenosti a maji
vysokou schopnost uchyceni. Nebo jde
o druhy snasejici sucho i premrzani,
tedy druhy se Sirokou ekologickou am-
plitudou. Invazni neptvodni druhy ¢asto
maji schopnost se v extrémnich pod-
minkach zelené stfechy uchytit, nebo
se na nich (Ci z nich) $ifit a celkové dobre
prosperovat. Zelené stfechy jsou jesté
kvuli své vyvySené poloze vystavené
silnéjSimu proudéni vétru, coz u druhu
se snadno Sifitelnymi semeny zpusobi
zvySenou schopnost se Sifit do okoli.
Z tohoto dlvodu je na misté sledovat
vyskyt invaznich a potenciélné invaznich
neplUvodnich druhl na stfechach a ve
vysadbach zelenych stfech a jejich Sifeni
z téchto ploch branit.

Stratifikovany pristup
k hodnoceni rizik

Pfi posuzovanirizik spojenych s invazni-
mi druhy na zelenych stfechéach je nutné
zvolit tzv. stratifikovany pfistup. To zna-
mena, Ze riziko invaze zavisi na umisténi
stfechy a jeji blizkosti k volné pfirodé.

Zelené strechy v husté

zastavénych oblastech

Zelené stfechy umisténé uprostred
meéstskych aglomeraci maji mensi prav-
dépodobnost pfimé invaze do okolni
krajiny. Nicméné i zde se invazni rostliny
mohou rychle §ifit v rdmci mésta, coz
muazZe naruSovat lokalni ekosystémy,
napfiklad méstské parky nebo zahrady.

Zelené strechy na okrajich

mést a v blizkosti pfrirody

Tyto stfechy predstavuji vyssi riziko pro
okolnikrajinu, protoze zde hrozi snadnégjsi
prenos invaznich rostlin do pfilehlych pfi-
rodnich ekosystému. Proto by na téchto
stfechach méla byt peclivé promyslena
skladba pouzitého sortimentu, aby nedo-
$lo k neimysinému Sifeni nezadoucich

druht do volné pfirody.

Pouziti regionalniho osiva

Abychom minimalizovali riziko invazi, je
vhodné zejména na zelenych stfechach
v blizkosti volné krajiny pouzivat regional-
ni osivo. Tato osiva pochéazeji z mistnich
ekosystému a jsou Iépe prfizplsobena
mistnim podminkédm. Jejich pouziti
podporuje biodiverzitu a zabranuje Sife-
ni nepUvodnich invaznich druht. Vybér

regionalniho osiva rovnéz poméaha posilit
ekologickou stabilitu, protoze podporuje
rust druhu, které jsou pfirozenou soucasti
lokalniho prostredi (viz kapitola 6).

Nékteré invazni druhy
s potencialem Sireni na
zelené strechy

Prestoze se pfi tvorbé zelenych stfech
klade ddraz na vybér vhodnych rostlin,
nelze se zcela vyhnout riziku, Ze na stre-
chy proniknou invazni druhy, které se jiz
v dané oblasti etablovaly. Mezi nejcas-
t8jSi invazni druhy, které se na zelenych
stfechach mohou objevit, patfi napfiklad:
» Conyza canadensis (turanka kanadska)
» Erigeron annuus (turanka roéni)
» Centranthus ruber (mavun Cervenad)
» Stachys byzantina (Cistec vinaty)
» Lychnis coronaria (kohoutek véncovy)
» Senecio inaequidens (starek Gzko-
listy)
Tyto druhy se snadno Sifi vétrem, vo-
dou nebo zvifaty a mohou rychle osidlit
zelené stfechy, pokud nejsou vcas kon-
trolovany. Navic maji ¢asto schopnost
vytlaGovat pavodni druhy, coz ohrozuje
biologickou rozmanitost.

Prevence
a kontrola invazi

Aby se predeslo Sifeni invaznich rostlin
na zelenych stfechach, je nutné zavést
preventivni opatfeni, jako je pravidel-
ny monitoring a udrzba. Spravna péce
0 zelené stfechy zahrnuje odstranéni
nezadoucich rostlin, pouzivani lokalnich
osiv a sledovani nové se objevujicich
druhl. V pfipadé zjisténiinvaznich druhd
je tfeba rychle reagovat a tyto rostliny
odstranit, nez se stihnou rozsirit.

Kohoutek véncovy (Lychnis coronaria) je jednim
z potenciélnich druhu, které by se s oteplujicim
klimatem mohly za¢it masivné S§ifit. Pavodni
a velmi vhodnou alternativou je hvozdik kar-
touzek (Dianthus carthusianorum), ktery v pfi-
rodé roste v suchych travnicich, stepich a na
jinych vyslunnych stanovistich. Je tedy dobfe
adaptovan na sucho a lehké pis¢ité pudy. Foto:
Denisa MikeSovéa
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JAK VYTVORIT
BIODIVERZITNI
ZELENOU STRECHU

- SHRNUTI

NAVRH A REALIZACE BIODIVERZITNI ZELENE
STRECHY: DOPORUCENY POSTUP

Biodiverzitni stfecha obsahujici rizna stanovi-
§té, dievo, piskové cocky, kameny.

Tvorba biodiverzitni zelené stfechy vyza-
duje mezioborovou spolupréaci, zahrnujici
biologa, architekta, krajinarského archi-
tekta, projektanta stavby a realizacnitym.
K dosazeni maximalni ekologické hodnoty
je klicové integrace biodiverzitnich prin-
cipu jiz ve fazi ndvrhu. Spoluprace archi-
tekta a krajinafského architekta je klico-
va od pocatecniho konceptu. Architekt
zajistuje, aby navrh zelené stfechy re-
spektoval technickeé a statické pozadavky
budovy, zatimco krajinarsky architekt se
(ve spolupraci s biology) vice zaméfuje na
druhovou specifikaci a rozmisténi vege-
taCnich prvkU a zaroven zpracovava plan
péce o vegetaci na zelené strese.
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Projektant pfenasi vize architekta a kra-
jinafského architekta do konkrétnich
technickych feSeni. Jeho Ulohou je zajis-
tit, Ze technické parametry stfechy, jako
je nosnost, izolace a odvodnéni, budou
kompatibilni s navrzenymi ekosysté-
movymi prvky. V pfipadé rekonstrukce
starSich budov je nutné vénovat zvlastni
pozornost statickym omezenim a upravit
navrh podle stavajicich podminek.

Pfi realizaci je zasadni presné dodrzet
projekt, zejména pokud jde o specifika-
ce substratu a umisténi ekologickych
prvkd. Realizator méa na starosti spravné
vrstveni substrat, spravné zasazeni
rostlin a instalaci dal$ich prvkd, jako jsou
hmyzi hotely nebo mrtvé dfevo, které
vytvareji Ukryty a stanovisté pro razné

organismy.

Pro dlouhodobou funkénost biodiverzitni
zelené stfechy je nezbytnéa pravidelna
pécCe a udrzba. PéCi o vegetaci na zele-
nych stfechach Ize rozdélit podle dvou
zakladnich kritérii - podle Casu, ktery
uplynul od zalozeni zelené stfechy a pod-
le typu zelené stfechy.

V obdobi po zalozeni zelené stfechy se
provadi takzvana rozvojové neboli dokon-
Covaci péce, ktera se zamérfuje na podporu
nove zalozené vegetace. Jakmile vegetace
spolehlivé zakofeni, nastupuje obdobi udr-
Zovaci neboli nasledné péce.

Durazné Ize doporucit, aby byly uzavira-
ny smlouvy o péci a udrzbé a odborném
dohledu vcetné stanoveni dlouhodobé
koncepce ze strany projektanta odpo-
vidajiciho za projekt a provadéci firmy,
a to minimalné na dobu platnosti zaruky.

Zelené stfechy se mohou stat dulezitou
soucéasti komplexni sité zelené sidelni
infrastruktury, kterd zahrnuje napfiklad
i parky, zelené koridory a soukromé za-
hrady. Tato sit usnadriuje pohyb a Sifeni
volne Zzijicich organismu, ¢imz podporuje
biodiverzitu v SirSim méfitku. Pfinavrhu je
vhodné zohlednit stavajici obecni plany
a strategie, Uzemni systém ekologické
stability, plany adaptace na zménu kli-
matu a systémy hospodareni's destovou
vodou, aby zelené stfechy zapadaly do
Sirsiho ekologického ramce.



Navrh biodiverzitni stfechy maze vy-
chéazet vstfic specifickym potfebdm
vybranych cilovych druhu. Vybér téchto
cilovych druhd by mél vychéazet z analyzy
mistniho druhového fondu, ekologickych
hledisek a sociokulturnich faktord, véetné
preferenci a obav obyvatel. Takové zelené
stfechy pak nemusi vynikat vysokym po-
Ctem druhu, ale vyskytem nékolika malo
druhd, napfiklad rostlin a hmyzu vazanych
na stanovisté mizejici z volné krajiny, jako
jsou skalnaté stepi Ci piseCné presypy.

Standardy pro navrhovdni, provddéni
a udrzbu zelenych strech (SzUZ, 2019)

Obr. 11: Spravna funkce vegetacniho souvrstvi

Destova voda postupné vsakuje do substratu.

Po nasyceni substratu prochazi fitraéni
vrstvou do drenazni.

Drenazni vrstva muze rovnéz pinit funkci
hydroakumulaéni a zadrzet dalsi ¢ast vody.

Po nasyceni odtéka prebytecna voda drenazi

k odvodriovacim prvkim (vtok nebo Zlab). —

uvadeéji zakladni stavebné-technic-
ké predpoklady pro realizaci zelenych
stfech obecné. Pro biodiverzitni zelené
stfechy plati tyto pfedpoklady stejné.
a hydroizolace.

Zelena stfecha zatézuje konstrukci pod-
le druhu vegetace: extenzivni stfechy
o mocnosti souvrstvi 10 cm predsta-
vuji pro stfechu stalé zatizeni zpravidla
110-150 kg/m?, stfechy s luéni vegetaci
200-250 kg/m? a intenzivni stfechy az
nad 300 kg/m?2. Biodiverzitni stfecha ma
zpravidla vySkové modelovany povrch
a tim i rozdilnou hmotnost vegetacniho
souvrstvi na rdznych mistech strechy.
Na statiku maji vliv i dalSi abiotické
prvky instalované na stfechu (pisek,
kameny, mrtvé dfevo, docasné vodni
prvky apod.), jejichz hmotnost pfi ma-
ximalnim nasycenim je také tfeba vzit

v potaz. Rozmisténitézsich prvkl muze
korespondovat s umisténim nosnych
konstrukci pod stfechou (stény, sloupy
apod.). Stfecha musi mit dostate¢nou
nosnost, aby vSechny navrzené prvky
unesla.

Druhym zakladni pfedpokladem je hyd-
roizolace odolna proti prortstani kofenu,
coz dokladaji certifikadty dle FLL nebo
CSN EN 13948 uvedené v technickém
listu materialu. Pod zelené stfechy se
pouzivaji nejcastéji asfaltové pasy ve
vice vrstvach, EPDM, TPO/FPO nebo
PVC nebo dalsifdlie. V nékterych zemich
se PVC félie nedoporucuji nebo zakazuji
kvlli obsahu toxickych zmék&ovadel
a zatézi pro zivotniho prostredi. Pred

realizaci zelené strechy je v kazdém pfi-
padé vhodné provést zkousku tésnosti
hydroizolace.

VEGETACNI SOUVRSTVI
BIODIVERZITNi ZELENE STRECHY

Nad stfesni hydroizolaci jsou jiz vSechny
vrstvy prokorenitelné a musirostlinam po-
skytovat dlouhodobé a funkeni prostredi
pro zivot. Obecna skladba vegetacniho
souvrstvije popsana ve Standardech pro
navrhovani a provadeéni zelenych strech
a platii pro biodiverzitni zelené stfechy.

Klicovou soucasti vegetacniho souvrst-
vi je substrat a jeho parametry, z nichz

pro druhovou pestrost hraji zasadni roli
nasleduijict:

Nizky obsah dusiku a hodnota pH:
Nizky obsah dusiku (<50 mg/1) zabranuje
nadmeérnému rustu a dominanci urcitych
druhu. Ackoli vétsina pfirozenych stano-
vist pro cilové rostliny mé pH v rozmezi
3.9 az 6,1, uvadi se, ze U€inné mohou byt
i substraty s pH az 7,5.

Maximalni vodni kapacita: Substrat by
meél mit v idealnim pfipadé vodni kapacitu

L

(MVK) priblizné 30-40 % obj., tzn. 1m?
substratu by mél zadrzet priblizné 35 li-
trd vody, aby bylo zajisténo preziti rostlin
v obdobi sucha. Je mozné pouzit vice
substratl s pferusenim kapilarity a mi-
nimalizovat tak ztraty odpafovanim. Dre-
naznivrstva s velkym objemem pomaha
maximalizovat zadrzovanivody a zaroven
umoznuje odtok prebytecné vody.

Priprava vysevniho lizka: Vhodné vy-
sevni lUzko je pro Uspésné zakofenéni
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rostlin ze semen zasadni. Substrat by
meél mit maximalni velikost zrn 14 mm
a konzistentni zrnitost, aby se vytvofilo
jemné vysevni [Uzko. Pokud je pou-
Zit hrubozrnny substrat, je mozné do
hornich 2-4 cm substratu zapracovat
tenkou vrstvu organického mulce (napf.
kompostu).

Zakladani vegetace

Jsou definovany rtizné drovné plvo-
du rostlin, od mistniho (v rdmci stejné
pfirodni oblasti) po regionalni a dalsi,
pficemz mistni zdroje jsou z hledis-
ka ochrany pfirody nejzadangjsi. Je
dulezité pouzivat rostlinny material
vhodného puvodu, aby se zachova-
la regionalni biologicka rozmanitost
a zabranilo se zavadéni nepuvodnich
druhu. Vegetaci na biodiverzitni zelené
stfeSe je mozné zalozit nasledujicimi
metodami:

Prenos drnli nebo sena

Metoda pfenosu drn nebo sena spociva
v pfesunu rostlinného materialu (semen,
vegetativnich ¢asti rostlin, mechu ¢&i li-
Sejnikl), pfimo z vhodnych zdrojovych
lokalit ve stejném regionu na nové plochy
urcené k ozelenéni. KliCové je spravné
naCasovani tohoto procesu a zajisténi
vhodného pomeéru mezi zdrojovou plo-
chou a plochou, kam je material pre-
souvan, aby bylo dosazeno Uspésného
zakofenéni a rozvoje vegetace. Dulezité
je také, aby byla vhodna zdrojové lokalita
v blizkosti realizované stavby.

Vysev semen puvodnich

volné rostoucich rostlin

Vysev je nejjednodussi metodou s pouzi-
tim komercné dostupnych smési semen
puvodnich druhd rostlin. Doporucuje se
hustota vysevu minimalné1g/m2, pro vy-
tvoreni semenné banky je vhodné pouzit

HETEROGENITA STANOVISTE

Rozmanitost stanovisté predurcuje roz-
manitost fléry a fauny. Prvky, které zvysi
ekologickou hodnotu zelenych stfech
mohou mit nasledujici funkci a podobu:

Zdroje vody

Zelené stfechy mohou byt navrzeny tak,
aby obsahovaly mélké misky nebo stra-
tegicky umisténé odtokové otvory, které
shiraji destovou vodu a poskytuji pitnou
vodu ptakdm a hmyzu. Je mozné uvazo-
vat nad alternativnimi postupy, napfiklad
vyuziti destové vody shroméazdéné ze
stfech pro prizemni vodni prvky.

Moznosti hnizdéni

Integrace hnizdnich budek pro vrabce
domécia dalsi druhy jim maze poskytnout
chybéjici hnizdni pfilezitosti. Tyto budky
by mély byt strategicky umistény tak,
aby nedochézelo k ruseni lidskou ¢innosti
nebo k predaci (napt. kockami ¢i kunami).

Moznosti Ukrytu

Vytvareni hromad klad, kamenud nebo mist
s hustou vegetaci muze poskytnout Utoci-
té ptaktm nebo jezklm (je-li strecha na-
pojena na okolniterén). Pafezy nebo kmeny
s vétvemi umisténé na slunnych a suchych

hustotu vy$si (1,5-2 g/m2). Doporucuje
se také omezit podil travnich semen ve
smeési, zejména u stfech s dobrou dostup-
nosti vody, aby nedoslo k dominanci trav.
Optimalni nacasovanivysevu je konec léta
nebo zacatek podzimu, vysevu pifedcha-
zi priprava setového Itzka a mélo by byt
dosazeno rovnomeérného rozlozeni osiva.

Vysadba

Je mozné také sazet predem vypésto-
vané rostliny za predpokladu, ze byly pfi
mnoZzeni pouzivany vhodné substraty
chudé na ziviny a rostliny projdou ,otu-
Zovaci” fazi pfed jejich vysadbou na
stfechu. Rostliny musi byt pfedpéstova-
ny v substratech obsahujicich prevazné
mineralni slozky. Trvalky péstované v ji-
lovitych pudach jsou pro zelené stfechy
nevhodné. Pro extenzivni zelené stfechy
jsou zpravidla vhodné pouze trvalky
v plochych nebo malych balech.

mistech mohou poskytovat Ukryt, hnizdisté
a stanovisté pro rizné organismy, véetné
volné zijicich vCel, mechu a lisejnikd. Také
Gocky vytvorené z jemného pisku mohou
slouzit jako hnizdisté pro volné zijici vcely.
Nutna je jejich dostatecna hloubka pro vy-
budovanizemnich hnizd. Hnizdni pomUcky
pro blanokfidlé Ize postavit ze svazkU ston-
kU rostlin rizného prumeéru (napf. rakosu
a bambusu) a mély by byt umistény ales-
pon 30 cm vysoko na zavetrnych mistech
s ochranou pred destém.

VZdy je vSak duleZité posoudit nosnost
stfechy a potencialni nebezpeci plynouci
z hromadéni spalitelného materiélu.

Bezpecnost a idrzba

Zajisténi bezpecnosti obyvatel, zejména
déti, je prvoradé. To vyzaduje peclivou
rozvahu pfi navrhovani a umistovani
vodnich prvkd, hromad kmend a dalsich
stanovist. Kromé toho je nezbytna pra-
videlna Udrzba, kterd zaruéi funkénost
téchto prvkd a zabrani sifeni nezadou-
cich nebo invazivnich druhu.

Plochy vytvorené z jemného pisku mohou slou-
Zit jako hnizdisté pro volné Zijici vcely.



UDRZBA A PECE

O BIODIVERZITNI ZELENE STRECHY

| pfes optimalni navrh zUstavéa zelena
stfecha “"Zivym ekosystémem”, a proto
je péce po jejim dokonceni klicova pro
dosazeni a dlouhodobé udrzeni zamys-
lenych ekologickych cild. Isou-li spiné-
ny stavebni a vegetacni podminky, Ize
s minimalni Udrzbou zachovat kvetouci
a druhové pestrou vegetaci. Pokud by
byla stfecha ponechana bez jakékoli
adrzby, muze dojit ke ztraté druhové
rozmanitosti a ekologické hodnoty. Cile
udrzby a jednotlivé polozky péce, za
které je zodpoveédny dodavatel, by mély
byt popsany ve smluvnich podminkach.
Zatimco rozvojova péce se zamérfuje na
podporu rychlého a zdravého rdstu nove
vysazené vegetace, udrzovaci péce se
soustfedi na dlouhodobé udrzeni zdravi
a vitality rostlin. Oba typy péce vyzaduji
pravidelné sledovani a pfizptsobeni pod-
le aktualnich podminek.

Dokoncovaci péce

Po realizaci zelené stifechy nastava ob-
dobi dokonCovaci péce, ktera obvykle po-
kracuje az do dosazeni stavu vhodného
k pfedani, coz trvé pfiblizné 12-15 mésicu.
Pro optimaini rust je dulezité, aby sub-
strat béhem kli¢eni a vyvoje semenackud
zcela nevyschl. Rannirosa a mirné srazky
na konci Iéta a béhem podzimu obvykle
poskytuji dostatek vihkosti.

V zavislosti na konstrukci stfechy a mist-
nich podminkach muze vSak byt pfi dlou-
hotrvajicim suchu nezbytné dodatecné
zavlazovani (Cerstva voda, $edé voda,
destova voda nebo podzemni voda).
K tomuto Ucelu je tfeba uz pfi projekto-
vani a vystavbé zajistit privod vody, aby
nedoslo k Uplnému Uhynu vegetace.
V této fazi by se vSak neméla vegetace
nadmeérné zavlazovat ¢i hnojit, protoze
tato opatfeni by mohla oslabit odolnost
rostlin vici suchu a vést k vy§Simu uhynu
rostlin v budoucnu.

Pfivihkém pocasi mUze v prvnich letech
na substratech s vy$si dostupnostivody
a zivin dojit k masivnimu rastu rychle se
§ificich druhuq, jako jsou nékteré druhy je-
telt (napf. jetel ladni). V pfipadé silné do-
minance téchto druhd je vhodné provést

seceni jeSté pred jejich vysemenénim
a nasledné odstranit veskerou bioma-
su. Tim se zlepSsi svételné podminky pro
kompetiéné slabsi druhy.

Na nékterych mistech muaze dojit k ne-
rovhomernému vysevu nebo poskozeni
suchem. Men§i plochy bez vegetace
mohou byt ponechéany jako oteviena

mikrostanovisté, ktera pfirozené dopl-
fAuji mozaiku stanovist. Rozsahlejsi hola
mista by vSak méla byt doseta vhodnymi
druhy rostlin.

Udrzovaci péce

Jsou-li stavebni a vegetacni podmin-
ky spravné nastaveny, Ize i s minimalni
pécCi udrzet kvetouci a druhové bohaty
vegetacni pokryv. Podle typu vegetace
a cill péce je treba biodiverzitni stfechu
prohlédnout 2-4 krat ro¢né, odstranit
nezadouci porost (zejména invazni druhy
a naletové dreviny), pokosit vysoké po-
rosty a zkontrolovat a pfipadné vycistit
odvodnovaci zafizeni. Sekat by se mélo
az po odkvétu rostlin a posecena bioma-
sa musi byt ze stfechy odstranéna. U vel-
kych stfesnich ploch je nejlepsi provadét
seceni jednotlivych ¢asti postupné, aby
hmyz mél stadle moznost Céast strechy
vyuzivat pro svuUj Zivot.

)

Hnojeni by mélo byt provadéno s citem
- k podpore a udrzeni druhové rozmani-
tosti obvykle postacuje jedna davka NPK
hnojiva s dlouhodobym Uc¢inkem v davce
5g/m? dusiku ro¢né.

V zavislosti na konstrukci stfechy a mist-
nich podminkdch muaze byt pfi dlouho-
trvajicim suchu nezbytné jednorazové

Cile udrzby a pracovni Ukony musi byt popsény
jiz v projektu. Je potfeba péci pfizplsobovat
stavu stfechy a aktualnim podminkam.

dodatecéné zaliti i nékolik let po zaloZzeni
strechy.

Biodiverzitni prvky (kamenné hromady,
piscité plochy, vodni prvky) je nutné pra-
videlné zbavovat nezadouciho porostu
a znecisténi. Prvky pro hnizdéni hmyzu
a ptactva je tfeba pravidelné kontrolovat,
pfipadné vycistit nebo vyménit.

Investor i projektant musi mit na pameé-
ti, Ze i pfi nejlepsi udrzbé a péci bude
biodiverzitni zelena stfecha podléhat
pfirozené sukcesi, takze v pribéhu let
muze dochazet k proménadm ve sloze-
ni vegetace. Zohlednéni tohoto vyvoje
umoznuje pfizpUsobit péci aktualnim
podminkédm a maximalizovat ekologickou
hodnotu stfechy.
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PRIKLADY

DOBRE PRAXE

ZELENA STRECHA PAVILONU GORIL )
V Z0O PRAHA - CESTA K ZACLENENI MODERNICH

BUDOV DO KRAJINY

Trojska kotlina na severu Prahy poskytuje dramatickou podivanou vymodelo-
vanou ze skal tisici let vytrvalé prace proudu Vitavy. Diky své ¢lenité prirodni
krase pritahovala pozornost nasich predkt touzicich prenést prirodu dalekych
kraju i do srdce stredni Evropy. Tak vznikla na rozsahlych plochach skal, rokli,
nahornich plosin, lesu i stepi botanicka a zoologicka zahrada. Na upati vrsku
se stredovékou usedlosti Sklenarka byl pred ¢tyrmi lety postaven obfi pavilon
goril, jenz svym oblym organickym tvarem touzil nenarusit dilo nejvétsiho kra-
jinarského architekta - prirody. Mohla by ale monumentalini architektura stavby
splynout s okolnimiloukami bez nastrojui zahradnika?! Jak vhod a nenahraditelné
nam poslouzila technologie zelenych strech...

Letecky snimek na krajinny rédz v prvnim roce po zalozeni, v 2021

|28 A

Ideové limity

Pravé navazani na okolni zvinénou kra-
jinu vnuklo stfese tvar jakési zelené viny
plynoucive dvou sklonech do 5° o vyme-
fe 1100 m? a nad 5° s plochou 806 m2.
Kromé krajinné propojenosti urcila stfese
ekologicky limit samotna blizkost kanonu
Vitavy, jenz je typicky mnoha xerotermni-
mi spolecenstvimi ve stepnich a skalnich
biotopech sdruzenych do pfirodniho par-
ku Drahan - Tréja. Celou oblast zpraco-
valo fytocenologicky jiz mnoho botaniku,
vybrat tedy identické druhy pro stfechu
nebyl problém..stacilo jen je ziskat.

Flora

Orientace stfechy vytvofila dva tematic-
ké celky. Uzky pas podél navstévnické
trasy, navazujici na vysadby s africkou
tématikou a rozsahlejSi oblast souvisejici
s blizkymi puvodnimi stepnimi biotopy.
Do celoploSného zakladu stepnich druht
logicky zalozenému predevsim travina-
mi rodu Festuca a Stipa byly dosazeny
exotické druhy jako je africky Penisetum
macrourum. Naopak neafrickou ¢ast
obohatili dosadby hvozdiku Dianthus
carthusianorum Ci hlavace Scabiosa
ochroleuca vypéstovanych v programu
Odboru Zivotniho prostfedi hl. m. Prahy
Regionalni prazskd smés. Vlastni plodny
zaklad porostu byl zalozen hydroose-
vem ze smési od firmy Agrostis Travni-
ky. Cast okolnich ploch navazujicich na

stfeSni plast byla zaloZena jinym typem



osevni smési od firmy Planta Naturalis
a metodou vydrolu ze sena sklizeného
na samotné stfese. Na ,nahorni plosi-
né” umoznila vy8si mocnost substratu
vysadbu doméacich druht dfevin vysky-
tujicich se v kefovych lemech blizkého
okoli, napf. Prunus spinosa. Tyto druhy
do budoucna pomohou zakryt pohledové
vyrazné svétliky a svétiovody.

Letecky snimek po nafoukani substratu, kvéten
2020

Fauna

Sousedstvi stepnich biotopU a zapa-
lenych entomologl vyvolala rychlou
reakci. Extenzivni stfechy se svou rost-
linnou skladbou, a pfedevsim pocatecni
nezapojenosti vegetacniho pokryvu vy-
tvari prostor pro vyvoj specializovanych
stepnich druht bezobratlych. Prizkum
(Ing. Vladimir Hula, Ph.D., MENDELU)
v kratké dobé objevil druhy v Cerveném
seznamu CR klasifikované jako ohroze-
né. Napfiklad modrések jehlicovy, ktery

dle ndzoru entomologu strechy zasadné
neobsazuje. Podobneé prekvapil objev pro
umeélé biotopy vzacného druhu pavouka
plachetnatky, typického pro zachovalé
stepni biotopy Ci béznika kvétomilného.
Obratem vznikl pozadavek na dosadbu
rozchodnikl Hylotelephium maximum
poskytujicich hostitelské prostredi ohro-
Zzenému modrasku rozchodnikovému.
Okoli usedlosti Sklenafka jiz mnoho let
hosti reintrodukéni aktivity Zoo Praha
smeérujici k navratu kriticky ohrozeného
sysla obecného do trojské kotliny, ktery se
zde jeSté v 60. letech bézné vyskytoval.
| pro tyto milé chlupaté organismy stre-
cha nabidla vhodné prostiedi. Nastésti
zadrzny protierozni systém prozatim
poskytuje pouze omezeny pozitek pro
tvorbu nor, ty spiSe vznikaji v zalozenych
loukéch pfechodu stfechy do pfirozené-
ho pudniho profilu.

Technologické reseni
Vegetacni souvrstvije zalozeno jako inten-
zivni 0 mocnosti substratu na Sikminach
15 cmanarovinach az 40 cm. Do 5° sklonu
skladbu zajistuje vododrzny systém ND 5+1
od firmy Agro CZ a nad 5° technologii firmy
Optigreen s komurkovymi polystyrenovymi
deskami FKD 58 SD a AL z&drznym systé-
mem [ist VFL 200. Substrat I licht Optigreen
transportovaly cisterny pneumatickym
dopravnikem. PloSny osev byl realizovan
metodou hydroosevu. Doplnéni - oboha-
ceni sortimentu pak bylo feSeno dosadbou
v kontejnerech K? a minisadbé v sadbova-
cich platech.

Managementem péce

k spontanni biodiverzité

Strednizelen na pavilonu goril planujeme
vyuzit nejen jako esteticky krajinotvorny
prvek Ci Uzemi pfiznivé ovlivAujici mik-
roklima mésta, tradiéni funkce naplfiujici
poslani zelenych stfech, ale i jako cent-
rum biodiverzity posilujici okolni stepnf
spoleCenstva o dalsi refugia. Z tohoto
hlediska vznikd pozadavek na rozdilnou
pécis odlisSnym vysledkem. Nezapojenost
porostu s volnym pdadnim povrchem..cil
odlisny od standartnich zahradnickych.

Celkovy pohled s usedlosti
Sklenérka v cervnu 2022
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Cil davajici zivotni prostor stepnim dru-
hdm hmyzu i sukcesi, v podobé samovy-
sevu doplikovych dvoudéloznych bylin.
Traviny prekvapive obsazuji pudnikryt tak
intenzivng, ze je nutné vyse popisovana
mikrorefugia vytvaret uméle. Byly pouzity
techniky udrzby travnich porostd pomoci
plotostfihu, vertikutatoru, strunového
vyzinaCe a sekacky s niz&i vyskou sece
a s rdznym terminem i ¢etnosti zdsahu
béhem roku. Vysledky nejsou zcela pru-
kazné, pokus probiha teprve prvni ve-
getacni obdobi, ale je zfejmé, ze vyssiho
narusenidrnu je dosahovano vyzinacem
se strunou v jarnim obdobi a s tenden-
ci zasahovat vyrazné do baze travniho

Prizkum na strese, srpen 2024

polykormonu. Béhem cervence, tésné
pfed vymetanim kostrav, dochéazi k se-
stfihu jejich stébel plotostfihem v takové
vysce, aby byly ponechany kvétni stonky
hvozdikd. Smyslem je omezeni samovy-
sevu kostfav a moznost dozrani semen
hvozdikd. Jednim z neposlednich zpaso-
bu, jak snizit tvorbu biomasy je omezeni
dotace vody zavlahou. Zavlazovaci sys-
tém rozvedeny kapkovaci hadici mélce
pod povrchem pady pomohl dobrému
prokofenéni kratce po zalozeni, nyni je
po vetsSinu roku mimo provoz.

Zaver

Jak je zfejmé z vySe uvedeného Ize
stfesni zelen chapat i jako nastroj ke
zvySeni biodiverzity nejen v oblasti fidry,
ale sekundarné i v Fisi zivocisné. Diky
disturbantnimu zpdsobu Udrzby travniho

Dosadba hostitelské rostliny Hylotelephium
maximum pro modraska rozchodnikového.
U baze snaha sysla obecného o vytvoreni nory.

Dianthus carthusianorum ve vzniklych mik-
rorefugiich

drnu pozorujeme nérdst dvoudéloznych
klicnich rostlin, pfedevsim hvozdikU
a matefidousek. Vytvafenim prostoru
davame Sanci rozvoji...

Autor: Eduard Chvosta

Autofi fotografii: Mgr. Miloslav Bobek,
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STRECHA JAKO REFUGIUM
PRO PRIRODU A ZOOLOGA

Vitava opousti Prahu Gzkym skalnatym kanonem. Na strmych svazich diky své

nepristupnosti prezivaji ostriivky prirozené ptvodni fauny a fléry..suchomilna
teplomilna spolec¢enstva skalnich vychozl. V samotném hrdle soutésky nasi
predkové umistili dvé oazy prirody - zoologickou a botanickou zahradu. A pravé
v zoologické zahradé hl. m. Prahy se naskytla moznost nabidnout pfirodé i €love-
ku refugium - atocisté bezpecného divokého pobyvaniv okolni upravené krajiné.

Zamer

Vyzvou bylo skloubit nékolik funkci vyty-

¢enych pro danou ideu:

» Propojit biotopové stfechu s nejblizsim
okolim - pfirodnim parkem Drahan
-Tréja, vyznamnym krajinnym prvkem
Sklenérka ¢i PP Salabka.

» Vytvofit oazu pro druhy hmyzu a rostlin
obyvajicich okolni skalni vychozy.

» Napodobit pomoci identickych mate-
riald skutecnou tvar blizkych biotopu.

» Nastartovat sukcesi spravnym smé-
rem.

» Vytvofit dUstojné prostredi pro praci
zoologa - feditele zoologické zahrady.

Ideové reseni

Vzhledem k predobrazu v okolnich skal-
nich vychozech a na nich vzniklych
stepich a viesovistich bylo zfejmé vy-
sledné feSeni. Stfechu Ize rozdelit do tFi
funkénich zén. Plocha prezentujici skalni

vychozy mul¢ovana mistnim navétralym
kamenivem byla zaloZena jako extenzivni
s mensim padnim profilem. Cést ztvar-
Aujici viesovisté s okraji stromového
porostu muzeme klasifikovat jako stfechu

)

Kvéten 2021

intenzivni. Stfedova plocha naléhajici
pfimo na vstup z kancelare feditele Zoo,

obklopena vyse zminénou zeleni, byla

Listopad 2018. Rozmisténi rostlin pred vysadbou
v ¢asti s mocnosti substratu 65 cm

Detail dokonc¢ené vysadby vcetné kamenného
mulée a dfevénych parkosu.

31|



Prvni sezéna - kvéten 2019. Dokoncena po-
bytové paluba s pohledem na extenzivni ¢ast.

Duben 2022, ¢tvrta sezdna

zalozena jako pobytova v podobé dre-
véné paluby, se stolem a Zidlemi. Cely
prostor stfechy je lemovan zabradlim se
sklenénymi vyplnémi umoznujicimi piné
oslunéni rostlin i pohled do samotné
zoologické zahrady.

Stfecha se nachazi ve druhém patre
administrativni budovy Zoo Praha z roku
1932 situované u Trojského zamku.
Expozice je jizni, od severu chranéna
poslednim patrem budovy. Dfive se
zde nachézela zelena strecha zalozena
v 90. letech minulého stoleti. Pro pokro-
Cilou nefizenou sukcesi, estetické Fese-
ni poplatné dobé a v neposledni fadé
kvuli statickym problémdm bylo nutné
prikroCit k radikalnimu FeSeni. Staticky
posudek zpracovany pfed zahajenim
praci navrhl vyneseni nové zelezobe-
tonové podlahy o tloustce 70 mm, které
bylo zrealizovano.

Standardni skladbu pro extenzivni stfe-
chy tvofi félie proti prortstani kofenu,
ochranna textilie 300 g/m?, kalikové
perforovana félie o tloustce 20 mm, se-
paraéni folie 105 g/m?, extenzivni sub-
strat bez primési rusivych barevnych
soucasti (stavebni recyklat) v mocnosti
15 cm a v intenzivni ¢asti 65 cm, mulCo-




Duben 2022, objevuji se prvni semenace Pulsa-
tilla pratensis. V pozadi Aurinia saxatilis

vany erodovanym prachovcem rdznych
frakci z mistnich zdroju. Strom (Pinus
sylvestris) byl kotven za bal pomoci ra-
¢en kotvenych na KARI sit pod balem.
Kapkova zavlaha je fizena automatickym
ovladanim. Dfevénd paluba je kotvena
na vynaseci terCe. Materialy na stfechu
byly transportovany pomoci vratku na
fasade budovy.

Vegetace

DFevitému patru dominuje v intenzivni
Casti Pinus sylvestris vybrana jako soli-
téra s pokfivenym kmenem, ktera bude
béhem néasledné péce profezavana
japonskymi technikami. Kefové patro
tvofi Crataegus monogyna, Cornus mas,
Prunus spinosa, Viburnum opulus, Eony-
mus europeus. Bylinné patro zastupuji
zdfevin Calluna vulgaris, z travin Festuca
valesiaca a Stipa capillata, z Casné jarné
kvetoucich bylin Adonis vernalis, Pulsa-
tilla pratensis, Aurinia saxatilis, z letnich
napfiklad Dianthus carthusianorum, Hi-
eracium pilosella, Thymus praecox, Aster
linosyris, Salvia nemorosa. Pro zpestfeni
konce zimy byl pfidan z ¢eské krajiny mi-
zejici Crocus albifiorus.

Cerven 2022, &tvrts sezéna, sukcese stabili-
zovana.

Zaverem
o rizené sukcesi

Je velice zajimavé pozorovat zmény. Ve-
getace jiz proziva svou nékolikatou sezd-
nu a kazdym rokem méni svou tvar. Prv-
nim létem prevladaly samovysevy orlicka,
kostrav, které musely byt zkroceny, nebot

by potlacily méné konkurence schopné
semenace kartouzku ¢i matefidousky. Az
se objevi semenacky koniklecu ¢i dokon-
ce hlavacéku, bude pravdivy obraz pfirody
dokonan a zahradnik konecné spokojen.

Autor: Eduard Chvosta
Foto: Petr Hamernik a archiv Zoo Praha

2. MISTO V SOUTEZI ZELENA
STRECHA ROKU 2022

Misto realizace: Zoologicka zahra-
da hl. m. Prahy, U Trojského zamku
120/3, Praha 7 - Tréja

Zhotovitel:

Zoologickéa zahrada hl. m. Prahy
Autor projektu: Ing. Eduard Chvosta
Investor:

Zoologické zahrada hl. m. Prahy
Vymeéra: 65 m?

Realizace: 2019



Biodiverzitni zelené stfechy maji byt na-
vrzeny tak, aby napodobovaly pfirodné
cenné stanovisté a podporovaly Sirokou
§kalu volné Zijicich druhd, véetné druhu
ohrozenych a chranénych. Tyto stfechy
jsou dnes uznavany jako dulezity nastroj
pro ochranu pfirody a splhovani cilt
mistnich pland biologické rozmanitosti
v meéstském prostredi.

Opatfeni podporujici biodiverzitu viak
mohou byt vefejnosti vnimana negativ-
né, jako projev zanedbanosti nebo neu-
klizenosti daného mista. Regeni tohoto
problému vyzaduje jasnou komunikaci
s obyvateli, vysvétlujici ekologicky Ucel
a prinosy zvolenych opatfeni. Vefejnost
muze Iépe pfijmout biodiverzitni opatreni,
které je vysvétleno pomociinformacnich
tabuli. Optimalnije v exponovanych mis-
tech navrhovat esteticky pfijemné plochy
zelené rezonujici jak s potfebami lidi, tak
i voIné Zijicich organismu.

ZAVER

Pravdépodobnost dlouhodobého uspé-
chu zvySuje aktivni zapojeni obyvatel
¢i uzivatell dané budovy do vybéru
cilovych druhd a procesu navrhovani
biodiverzitni zelené stfechy. Tento par-
ticipativni pfistup muze snizit potenci-
alni konflikty a podpofit pocit viastnictvi
a spravy. Pro udrzitelnost biodiverzitnich
zelenych stfech je potfeba neustaly
prenos znalosti mezi zainteresovanymi
stranami, ktery preklenuje propast mezi
ekologickymi a socialnimi hledisky.

Spravné navrzené biodiverzitni stfechy
prinaseji mnohem vétsi pfinosy pro bio-
diverzitu, zelenou infrastrukturu a este-
tickou hodnotu ve srovnani s béznymi
rozchodnikovymi stfechami, a presto
zUstavaji relativné lehkou stavebni kon-
strukci. Biodiverzitni stfechy Ize instalo-
vat jak na novostavby, tak dodatecné na
stavajici budovy, pficemz vhodny navrh
feSeni plynouci ze spoluprace krajinar-
skych architektd s biology maximalizuje
jejich ekologicky potencial.

Komunitni zelena stfecha na byvalych skladech. PUvodné textilni tovarna u Zbrojovky Brno, pozdéji
chétrajici budova na brownfieldu. V industridinim duchu ji zrekonstruovali tfi kamaradi a projekt s jedi-
nec¢nymiloftovymi byty dostal nazev DADA Distrikt. Spolecensky prostor na stfeSe umoznuje obyvatelum
pfijemné posezeni ¢i péstovani plodin ve vyvysenych zadhonech. Celkovy vyraz stfechy mél pdsobit jako
nadhodna smés vSech vzajemné prorUstajicich druhl rostlin. Pri realizaci poméhali i sami majitelé bytu,
ktefi o zelenou stfechu také pod odbornym dohledem pecuji a ndramné si ji povazuji. Autofi projektu:
GreenVille service s.r.o - Ing. Vendulka Vanéckové (zelend stfecha), KOGAA Studio (budova); Investor:
DADADISTRIKT s.r.o.; Zhotovitel: GreenVille service s.r.o.; Vyméra: 400 m? Realizace: 5/2020; 1. misto

v soutéZi Zelena stfecha roku 2022. Foto: Erika Voight
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