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Komunitni energetika
jako cesta adaptace

Letosni rekordné suché jaro a horké léto
opét pripomnély, ze klimatickd zména
postupuje a jeji dopady pred nas stavi
nové a nové vyzvy. Tou nejviditelnéjsi byl
rozsahly lesni pozar v Ceském Svycarsku.
Pfesto nepochybné nejvyznamnéjsi otaz-
kou, kterou aktudlné musime Ffesit, je
energeticka krize zplUsobena nasi extrém-
ni zavislosti na dovozu fosilnich paliv.
NaplIno se projevila ve chvili ruské vale¢né
agrese na Ukrajiné. Dosud nevidany na-
rist cen energii vede domacnosti, firmy,
ale i mésta a obce k hledani novych reseni
- Usporam energii a pokryti ¢asti spotfeby
vlastni vyrobou elektfiny.

Cesko uz navic dal nemuze odkladat nutné legisla-
tivni zmeény, které oteviou moznosti pro komunitnf
energetiku, tedy snadné sdileni vyrobené elektfiny
mezi sousedy.

Kdyz vyuziti mistnich obnovitelnych zdrojd energie
dobre uchopime, pomohou nadm celit nejen rdstu
cen na trhu a hrozbé propadu velké ¢asti domac-
nosti do energetické chudoby, ale i rizikim horka
a sucha. Proto jsme se rozhodli letoSni téma katalo-
gu a konference Adapterra Awards vé&novat prave
propojeni feSeni adaptace a komunitni energetiky.
Vérime, Ze pro vas budou inspiraci stejné jako nase
online databéze piiklad( dobré praxe.
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Klimaticky zodpovédné Cesko

3% 7% 47%
solarni plynové uhelné
1% elektrarny
ostatni a teplarny

34% 5% 3%
jaderné elektrarny vodni
elektrarny na biomasu 1%

vétrné

Odkud pochazi elektfina v €R

Zatim jsme zavisli
na elektfFiné z uhli

Vyroba elektfiny v CR je postavena na vice

nez dvou desitkdch centralizovanych tepelnych
elektraren a dvou elektrarnach jadernych. Elektfinu
vV misté spotfeby prakticky nevyrdbime a vétSina
domacnosti je plné zavisla na jejim nakupu
od obchodnikd.

Do zmény nas tlac¢i ceny
i ménici se klima

[ 5
Ceské hospodafstvi je zoufale zavislé

na dovozu fosilnich paliv, pfedevsim zemniho plynu
a ropy. Stali jsme se tak snadno obéti vydirani ze strany
Ruska. Ceny rostou a nase bezpecnost je ohrozena.
Zacit vyrabét alespon ¢ast energie z mistnich obnovitel-
nych zdrojd je cestou nejen k nizdim uctdm
za elektfinu, ale také pfispévkem k feseni klimatické
krize i CistSimu ovzdusi.
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Zdroj: Ro&ni zprava o provozu elektrické sité ERU

Spalovani fosilnich paliv ma zasadni
vliv na zvySovani prmeérné
teploty na Zemi

Cilem je neprekrocit
navyseni teploty
ol5-2°C

dovazeného
zemniho plynu
pochazi z Ruska

Staty EU se zavazaly do roku 2050
dosahnout uhlikové neutrality



Naklady na vystavbu a provoz elektrarny
prepocitané na mnozstvi vyrobené
energie (Kwh) v roce 2020

Jadro
3,5 K&/kWh
Uhli
2,4 K&/kWh

Zemni plyn
1,3 K&/kWh

0,9 K&/kWh
Zdroj dat:
faktaoklimatu.cz Sluvnce
/cena-energie 0,8 K&/kWh

Obnovitelna energie
uz je nejlevnéjsi
[

70,

Ceny vyroby energie ze slunce a vétru

vyznamneé klesly. Dnes se ve svéte fadi mezi nejlevnéjsi
diky vyspélejsim technologiim, rdstu odvétvi, vétsi
konkurenci mezi spolec¢nostmi i nizsim rizikdm spoje-
nym s investici.

.
“

Zvyseni podilu obnovitelnych
zdrojl na primarni spotiebé
0 10 % vytvori 33 tisic
novych pracovnich mist

Zdroj: Analyza obnovitelnych
zdroju do roku 2030, Delloitte

£

Energie slunce a vétru

pfinese nova pracovni mista
|

Obnovitelné zdroje energie predstavuji

pfilezitost i pro regiony, kde kondi tézba uhli. Vytvari
nova pracovni mista pro Sikovné techniky a femesiniky,
ktefi je budou montovat, instalovat i servisovat.

Vitr na pevniné

Je pripojeno zhruba 60 tisic
fotovoltaickych elektraren

Pramérna instalace
fotovoltaiky na domé
ma vykon 3,5 kW

Fotovoltaika
by mohla v budoucnu
pokryt i 30 % ceské

spotreby

Zdroj: Dobrodruzstvi fotovoltaiky
(irozhlas.cz), solarniasociace.cz

P .

Solarni energie v Cesku
[

V souc¢asné dobé je instalovany vykon

slunecnich elektraren u nas zhruba 2,2 GW.

Tvofi zatim pouze 3 % podilu spotfeby. Do roku 2030
by podle odbornikd mohl vykon solarnich elektraren
vzrdst na 12 — 14 GW.

70 °C
teplota uvnitr
nestinéného auta

30°C
teplota uvnitf
stinéného auta

Fotovoltaika a adaptace
[

Solarni panely umi nejen vyrobit elektfinu,

ale pfi vhodném umisténi stini mista, ktera nechceme
v horkych dnech nechat prehfivat — parkovisté, zastav-
ky MHD, terasy nebo stfechy.



Jaké mame moznosti?

Praha planuje podpofrit vystavbu novych obnovitelnych

zdroju energie, aby do roku 2030 pokryly
minimalné 50 % veskeré spotreby
elektfiny na jejim uzemi

Zdroj: Analyza potencidlu stfesni fotovoltaiky
v Praze a okoli, EKOWATT

Komunitni energetika
pro véechny

e

V celé Evropé i v Cesku bude brzy mozné

snadno sdilet mistné vyrobenou elektfinu. Clenem
energetického spolecenstvi se bude moci stat kazdy,
pfestoze sadm nevlastni zadny zdroj obnovitelné
energie. Levngjsi elektfina se tak stane dostupnou
vsem.

Vyuziti potencialu
obecnich budov a pozemku ﬂ
AN
[
Komunalni energetika predstavuje systém
vyroby energie organizovany obci. Fotovoltaikou Ize
vybavit obecni budovy (Urad, skolu, zdravotni stfedisko,
kulturni dGm, sportovni zafizeni, hasi¢skou zbrojnici),
najemni bytové domy, budovy méstskych firem
(dopravni podniky, vodarny), ale i brownfieldy nebo
byvalé skladky.

Potencidl solarni energie v Praze se odhaduje na
472-675 MWp, coz by mohlo naplnit primérnou
rocni spotrebu 120-170 tisic domacnosti

N
®

Pecovatelsky dim pro seniory
v rakouském Weyeru spotiebuje
100 % vlastni elektfiny.

Rakousky Tulln

vlastni 12 obecnich
fotovolatickych elektraren,
které pokryji vice nez tretinu
spotfeby méstskych
provozu.

Idealni budovy
pro fotovoltaiku

vykazuji pravidelnou
spotfebu béhem dne.

Zdroj: Energeticky aktivni spotfebitelé
ve vybranych zemich EU




Teplota doma snizend o3 °C
sniZuje spotfebu az
0 0,9 MWh rocné

Nezakrytymi
radidtory se do pokoje
dostava veskeré teplo

Izolaéni deska s lesklou
hlinikovou folii

za radiatorem odrazi
teplo zpét do mistnosti

Zdroj: setrim.cz
Setfeni energii na prvnim misté .«

Snizte pokojovou teplotu na 20 °C,

Setfete horkou vodou, ohfivejte jen potfebné
mnozstvi vody, vafte s poklickou. Vymeénte Zarovky za
LED nebo objednejte sefizeni vytapéni. Mate-li Uspory
a mUzete jit i do vétsich investic, pak nahradte ne-
Usporné spotiebice a zateplete dim véetné vymény
oken.

76 % PraZanu souhlasi, aby
meésto aktivné podporovalo
instalovani solarnich panelt
na stfechy domu

Jejich podminkou je
ale ekonomicka
navratnost, odborné
zajisténi instalace

a bezpecného provozu
a vyuziti energie
primarné pro
domacnosti vdomé.

A

Zdroj:
vyzkum agentury
Median (Unor 2022)

KdyZ mésto motivuje

k udrzitelnéjsi energetice
|

Mésta a obce mohou ob¢antim poskytnout
bezdro¢né pljcky na realizaci fotovoltaiky na stiese,
vytvofit dotacni programy Ci zprostfedkovat hromadny
nakup fotovoltaickych paneld. Investordm mohou
nabidnout pozemky pro spole¢né vilastnéné solarni
elektrarny.

5kW solarni elektrarna na strese

Zdroj: Svaz moderni
energetiky

rocné usetfi 4,5 tuny uhli
a5tun CO,
snizi mési¢ni naklady
domacnosti za elektfinu
mUze snizit o vice
nez 2.000 K¢

investice se majiteli
vrati do 4-6 let

Zakon nové umoznuje
FV elektrarnu o vykonu
az 50 kWp bez stavebniho
povoleni a licence

22N\

Domaci vyroba elektfiny

Slovem ,prosumer” se oznacuje vyrobce

i spotrebitel elektfiny zaroven. Jedna se

o domacnost nebo firmu, ktera ¢ast nebo celou svou
spotfebu pokryvé z vlastnino zdroje. Prebytky skladuje
¢i prodava do sité. Podminkou je, ze vyroba elektfiny
neni hlavni podnikatelskou ¢innosti.

Zdroj: Mendelova univerzita Prvni pilotni agrivoltaika
o rozloze 3 ha a vykonu
0,9 MWp vznikne

v roce 2023 i v Cesku

Technologie
se jiz testuje v Némecku,
Nizozemi &i Francii

. N
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Kdyz panely vytvafri stin
rostlinam na poli
|

K posileni energetické nezavislosti Ceska

potfebujeme velké plochy s fotovoltaikou. Prilezitost
predstavuje agrivoltaika — dvoji vyuziti zemédélské
pldy. Solarni panely umisténé na poli na vysokych
konstrukcich umoznuji pohyb zemédélské techniky
a Caste¢neé stini peéstované plodiny (ovocné stromy,
vinnou révu ¢i chmel).



Dlouha obdobi sucha, viny veder, pfivalové

srazky a povodné jsou ¢im dal ¢astéjsi a je

na nas vsech, jak se na takovou budoucnost

pfipravime. Ty, kdo s odvahou i moudrosti
vykrocili mimo hranice obvyklych feseni,
hleda a ocenuje soutéz Adapterra Awards.

Inspirujte se

Nezdlezi na tom, zda mély skvély ndpad obce, firmy
nebo lidé jako vy a ja. Jestli se jejich snazeni dotklo
prostfedi mésta nebo venkovské krajiny. Jestli slo o
vyuziti $pickovych technologii nebo poznatk
tradi¢nich hospodéard. Véechny prihlasené projekty
maji jedno spole¢né — mohou okouzlit, inspirovat, i
dodat odvahu mnoha dalsim.

Databaze Adapterra

Aby byla inspirace pékné po ruce pro kazdého,
fadime vSechny projekty do prehledné databaze.
Diky ni je hrackou vyhledat zajimaveé rfeseni pro
vlastni ddm nebo celou obec a jeji okoli.
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Uspésna Feseni

Volna krajina

Adaptace krajiny obce Vohancice
Farma U Hrusku - Stvolenskd mostarna
Lesopark Lichy u Zidlochovic

Prevence povodni v krajiné Sardic
Revitalizace Borkovickych blat
Revitalizace krajiny a hospodareni

s vodou v Ofechové

Revitalizace Sedmihorskych mokiadu

Zastavéna Guzemi

Kulturni centrum Klasterec nad Ohfi

Obnova Celakovského sadu a okoli
Narodniho muzea

Revitalizace 8koly Ceskobrodska v Praze 9
Vysadby do strukturalniho substratu v Jihlavé

Pracovni prostredi

Flight Park Javorovy
Nova radnice Praha 12

Nas domov
Cesky sobéstaény diim
DADA Distrikt
Energeticky plusovy dium ALFADOME ZERO
Residence Sakura
Zelena stfecha na panelovém domeé v Brné



67 pfihlasenych projektl
Vv roce 2022

5 985 lidi z Ceska zapojenych do vefejného
hlasovani o Cenu sympatie

2 12 5 lidi z Rakouska zapojenych
do preshrani¢ni soutéze

Ocenujeme nejen nejlepsi projekty po odborné strance,
ale i ten nejlepsi na Uzemi hlavniho mésta Prahy, na Uzemi
Cesko-rakouského prinranici a nejsympatictéjsi projekt
vybrany ve vefejném hlasovani.




Soutézni kategorie

Volna krajina

Chceme kolem sebe Urodnou

a vlahou pudu, nikoliv vyprahlou

step. Adaptacni opatfeni realizovana

v krajiné zmirnuji dopady klimatickych
wkyv( i dlouhodobych trendd.

MUZe se jednat o pfirodé blizkou
protipovodnovou ochranu, protierozni
opatieni na zemédélské pldé, obnovu
a revitalizaci mokfadu a tini nebo
dalsi tradi¢ni a inovativni fesent.

Pracovni prostredi

Nasim zameérem je, aby se soukromé
firmy i vefejné instituce nejen
prizpUsobily klimatickym zménam,
ale zaroven svymi opatfenimi aktivné
prispivaly k adaptaci na klimatickou

zménu tim, jak ovliviiuji své bezprostredni

okoli'i Zivotni prostredi.

Jedna se napfiklad o nova technologicka

feseni provozl i kancelarskych budov,

kterd se zaméruji na vicenasobné vyuziti

vody a vyuziti obnovitelnych zdroju.
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Zmirnuje teplotni vykyvy,
predevsim viny veder

Zvysuje
biodiverzitu

»- Zachytava
vice vody a zabranuje erozi
Slouzi vice uéeliim, nez jen

zemédélské produkci

Uspora na klimatizaci a topeni
diky zelenym stfecham

Vyuzivani obnovitelnych
zdrojl energie
Zadrzovani
destové vody

Prace se zeleni a vodnimi

prvky v okoli Vicenasobné

vyuziti Sedé vody



Zelené stiechy pomahaji
zadrzovat a vyuzivat
destovou vodu

Zastavéna uzemi

Potfebujeme, aby byl Zivot ve méstech
pfijemny nebo alespon snesitelny

za letnich veder, stejné jako silnych mrazu.
Adaptacni opatfeni ve méstech a obcich
musi prispét ke zmirnéni efektu tepelné-
ho ostrova mésta a také umet vhodné
VyuZit a zadrzet vodu, pfipadné ji rychle
odveést za silnych kratkodobych srazek.
Prikladem takovych feseni je budovani
povrchl propustnych pro destovou vodu
nebo zvétseni ploch zelené.

Zelen a vodni Adaptace mirni
prvky zmirnuji efekt dopady extrému pocasi
tepelného ostrova mésta na zdravi a kvalitu zZivota

Vyuziti Sedé a destové
vody ke splachovani

Zlepseni P
a zalévani

mikroklimatu diky
zelené strese
a stromim

Nas domov

Vsichni se mGzeme prizplsobit

zmeéné klimatu adaptaci nasich
domovl a jejich okoli. Prikladem
adaptace na Urovni domu je opakované
vyuziti vody véetné Sedé a destové.
Nebo zlepseni mikroklimatu

v okoli, kterému pomUze instalace
zelené strechy, vytvoreni promyslené
pfirodni zahrady s koupacim jezirkem
nebo domaci kofenova cistirna.

Domaci kofenova cistirna, zahradni Minimalizace
tanky &i koupaci jezirka nepropustnych povrchl
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Adaptace krajiny
obce Vohancice

Pro obyvatele Vohancic je vysadba stromd dvakrat do roka
spoleCenskou udalosti, kterou si vétsina z nich nenecha ujit.
Jejich zapojeni i aktivita obce prinasi vysledky — okolni krajina
zménila svdj vzhled. Tam, kde se béhem vyraznych lijaku
splachovala ornice z poli do obce, vznikly louky, rozsahlé sady,
polni cesty. Obec béhem tfi let osela travni smési vice nez 43 ha
nejohrozenéjsich ploch, pfibyly stovky novych stromu a tisice
kerU. Sit polnich cest se rozsifila 0 2,2 km a rozélenila krajinu
vegetacnimi pasy s doprovodnou zeleni.

Aby soubor komplexnich opatreni o rozloze
2,5 km? vznikl, muselo mésto sménit
88 pozemkt se soukromymi vlastniky.



Farma U Hrusku -
Stvolenska mostarna

V roce 2000 koupili manZelé Hruskovi starou zni¢enou roubenku
ve vesnicce Stvolny na Manétinsku a zacali budovat svij sen —
ekologickou farmu. Uvédomovali si totiz, jak zasadni vliv maji
zemédélci na krajinu. Zacali na padé hospodafit jinak —v souladu

s pfirodou. Lany rozdélili na mensi pole, vysazuiji aleje starych odrdd
ovocnych stromU, zachranuji staré ovocné sady, buduji mokrady

a na pozemcich mésta Manétina vytvari nové biokoridory. Nejvétsi
radost jim prinasi mostarna, v niz zpracovavaji ovoce z okoli. Se
zemédeélci se nehadaji, ale radéji debatuji. A na argument, Ze néco
nejde, maji jednoduchou odpoveéd: , Prijedte se podivat.”

Mokfad viditelné méni mikroklima ve svém

okoli. Diky nému maji porosty vyssi a stabilni
vynosy sena i v obdobi sucha.
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Lesopark Lichy
u Zidlochovic

Pred sedmi lety do zadpadniho cipu Zidlochovic, lokality zvané
Lichy, pfijely bagry. Hrably do zemé, objevila se voda a spolu

s ni se sem vratily rostliny i zvifata. Postupné zde vznikl luzni les
a mokrad. Na plvodné obrovsky 1an pole pak pfibyly jesté dalsi
prvky — lesiky, remizky, ovocné sady, stromoradi a kvétnaté louky.
Prestoze mél projekt v dobé pfipravy i fadu odpUlrcd, lokalita

se brzy po realizaci stala oblibenym cilem prochazek obyvatel

z blizkého okoli.

Lesopark Lichy vznikl na plose 7,4 ha, kde se
puvodné nachazelo pole.




Soubor opatreni se nachazi na plose vétsi nez
1600 ha. Plocha suchych nadrzi ¢ini cca 9 ha
a vysadby cca 10 ha.

Prevence pqyodm’
v krajiné Sardic

Sardice patii k mistlm, kterd v minulosti opakované postihovaly
lokalni povodné. Nejvétsi z nich zasahla obec v Eervnu 1970, kdy se
nad regionem rozpoutala vétrna smrét a boure se silnou pratrzi
mracen, kterd proménila polni cesty v potoky a potoky v dravé
feky. Dfiv nez se povodriova vina dostala k obci, vtrhla do dolu
Dukla, kde zaplavila 32 kilometrl chodeb. Pro 34 hornikd v dole
nebylo zachrany. V letech 2000-2007 proto probéhly komplexni
pozemkové Upravy. | diky nim v poslednich 10 letech v okoli Sardic
vznikly nové krajinné prvky, které déli obrovskeé lany poli na mensi
- piikopy, pralehy, vsakovaci pasy, ochranné hrazky a nadrze, suché
poldry, polni cesty, biocentra a biokoridory.




Revitalizace
Borkovickych blat

Kde najdeme domov vzacného bélopaska tavolnikového,
masozravky bublinatky jizni, kurky obecné, jefaba popelavého &i
vazky jasnoskvrnné? Na Borkovickych blatech - revitalizovaném
raselinisti, které dostalo znovu $anci na svou existenci. Historicky
tézce poskozené, vytézené raselinisté se dockalo komplexni
obnovy, kterd zahrnovala zaslepeni 13 kilometr( odvodnovacich
kanalld a vybudovani 24 drobnych vodnich ploch.

Podafilo se revitalizovat plochu 60 hektard.
Vzniklo 24 iniciaénich tani o celkové plose
7 518 m2.




Obnova krajiny a zadrzovani vody v obci se
realizovaly na plose 20 km?2. Vznikl mokfad
o rozloze 7 ha.

Revitalizace krajiny
a hospodareni s vodou
v Orechove

Kolektivizace v okoli Ofechova na Brnénsku s sebou pfinesla
rozorani mezi, polnich cest, vytrhani ovocnych stromu. Krajina se
postupné zménila v obfi zemédélské lany, snizila se jeji retenéni
schopnost, coz vedlo k erozi pludy. Co se napachalo v poloviné
minulého stoleti, obec postupné od roku 2005 zase napravuje.
Nejedna se viak o ojedinélé vysadby nebo drobné stavby, ale

o cely systém obnov cest, vysadeb stromoradi a hospodareni

s destovou vodou uvnitf i mimo obec. Jednotlivé ¢asti na sebe
navazuji a umoznuji lidem vstoupit do krajiny i mimo silnice.




Revitalizace
Sedmihorskych mokradu

Vojtécha Stastného z CSOP Bukovina zajimalo Uzemtf
Sedmihorskych mokfadt a mistni ptaci spole¢enstva uz od
détstvi. Casem si uvédomil, Ze Uzemi je narusené pozUstatky
socialistického hospodareni a potfebuje pomoc ¢lovéka.

Zalozil Pozemkovy spolek a navazal spolupraci se Spolecnosti
pro Jizerské hory. Spolec¢né ziskali desitky souhlast viastniki
pozemkdU, presveédcili zatvrzelé Ufedniky a zasadili se o to, aby
doslo k odstranéni husté sité odvodnovacich kanald, vybudovani
soustavy 14 tlni, a Uzemi se tak vratila schopnost zadrzovat
vodu.

Retencni kapacita Uzemi v nivé toku Liburiky
se zvysila o vice nez 26 500 m3. Misto osidlily
vzacné druhy obojzivelnikl i ptaku.




Kulturni centrum
Klasterec nad Ohri

Jedno z nejmodernégjsich kulturnich center v CR vzniklo

v Klasterci nad Ohii a doslova pohltilo pavodni kulturni ddm

z 60. let minulého stoleti. DOM vystavény ve stylu sorely uz

nesplnoval ekonomické a energetické pozadavky na moderni

kulturni budovu, a tak ziskal novou obalku, solarni technologie,

rekuperacni jednotku i vsakovaci nadrze na destovou vodu.

Zustaly zde vsak i fragmenty pfipominajici ducha pavodni

budovy — sloupy, schodisté, plastiky ¢i mozaiky. Navic se sem

prestéhovala méstska knihovna z dalsi energeticky a ekonomicky
nevyhovujici budovy na nedalekém sidlisti Panorama.

Obnovené centrum béhem prvnich 3 mésict
navstivilo pfes 17 000 lidi, coz je vic nez
puvodni budovu za cely rok.




Obnova Celakovského
sadu a okoli Narodniho
muzea

Na podzim roku 2017 se rozhodlo o urychlené proméné

okoli budovy Narodniho muzea ve spojitosti s jeho generalni
rekonstrukci. V minimalnim ¢ase vznikl skvéle fungujici tym
architektl, krajinard, dopravnich inzenyrd i technickych
projektantll. Spole¢né zménili misto odfiznuté od centra
velkomeésta rusnou silnici v reprezentacni verejny prostor —
muzejni odzu — ktera privadi zpét obyvatele i turisty. Neopomnéli
pfi tom na zlepSeni podminek pro stavajici stromy, doplnéni
zelené i retenci vody v Uzemi.

Veskeré zpevnéné plochy v okoli muzea jsou
propustné. V okoli stromU se dokaze vsaknout
a2 1000 1/6 min/2 m2 destové vody.




Skolni budova 21. stoleti, navrzend a fungujici jako ziva laborator.
Pasivni, uhlikové pozitivni, Setrné nakladajici s pitnou i destovou
vodou, chytrd, prehledna a komfortni az do té miry, Ze se pul
hodiny pred vyukou v u¢ebnach vée nastavi tak, aby studentdm
nebylo vedro, zima, nesvitilo na né pfilis slunce a méli pfisun
Cerstvého vzduchu. Z budovy stfedni Skoly pfed obnovou zlstala
pouze nosna konstrukce. Vedeni Skoly i zastupitelé meésta
doufaji, Ze budova ukaze cestu k novému standardu ve vystavbé
i impulz pro ucnovske skolstvi, ktere je dlouhodobé prehlizené

a probiha casto v nevyhovujicich podminkach.

Extenzivni zelenou stfechu o rozloze 810 m?
doplnuji fotovoltaické panely o vykonu
147 kWp doplnéné o 300 kWh baterii.




Vysadby do strukturalniho

substratu v Jihlave

Ve Vrchlického ulici v Jihlavé chybély stromy, které by stinily
vyprahly chodnik a cyklostezku. Prestoze je tam meésto opakované
vysazovalo, kvlli nevhodnému podlozi vzdy uhynuly. Kletbu
pomohla zlomit az vysadba do specialniho strukturalnino
substratu, tvofeného stérkem, kompostem a biouhlem, ktery
umoznuje vodé snadno zasaknout, stromdm dobfe prokorenit

a zaroven poskytuje kofendm dostatecny piisun ptdniho vzduchu
a zivin. ZpUsob vysadby byl natolik Uspé&sny, Ze ho mésto planuje
opakovat i na jinych mistech, kde se stromtm nedafi. Prvnim

z nich byla wsadba péti jerlinC na Masarykové namésti v Jihlave.

PFehfivani povrchi, sucho, nevhodna plda ¢&i
inZenyrské sité vytvafi ndaro¢né podminky pro
Zivot stromU ve méstech.



Prebytky destové vody ze stfechy se svadéji
ke kofenUm javoru prorustajiciho dfevénou
terasou.

Flight Park Javorovy

Beskydské paraglidingové centrum je navrzeneé a realizované
svépomoci v souladu s pfirodou. Budova se zelenou strechou
efektivné vyuziva vodu, teplo i energie dle obsazenosti pokoju.
Diky chytrému softwaru, ktery je propojeny s rezervaénim
systémem, budova vyhfiva pouze objednané pokoje i teplou
vodu, ¢imz vyrazné Setfi energie, které navic pochazeji

z udrzitelnych zdroju. V planu je vytvorit zde co nejvice
energeticky sobéstacny systém a do budoucna rozsifit centralni
budovu o ostrovné feSené obytné chaty.




Nova radnice Praha 12

Verejna sprava by méla jit v oblasti adaptacnich opatreni
pfikladem. Ne jinak tomu bylo v pfipadé vystavby nové radnice
na Praze 12. Misto plvodnich 7 detasovanych budov energetické
naro¢nosti ,G" vznikla jedna velka budova splfujici tfidu ,B*. Na
stfese radnice najdeme fotovoltaickou elektrarnu, pod budovou
zase nadrz na destovou vodu a na propustném parkovisti

a v suterénu dobijeci stanici pro elektromobily. A navic —

obcané ani zaméstnanci uz nemusi prejizdét mezi jednotlivymi
pracovisti.

Nova budova ma nizsi naroky na spotiebu
vody a tepla, elektricka energie ¢astec¢né
pochazi z udrzitelnych zdroja.




Cesky sobéstaény dum

Cesky sobé&sta¢ny ddm se snazi zit v symbidze s ptirodou — vyrabi
veskerou potfebnou elektrickou energii ze slunce, topi biomasou,
zachycuje maximum destové vody, po precisténi ji vyuziva ve
sprse a splachuje s ni. Nezbavuje se zbyte¢né drahocenného
tepla, ale pfitom se v ném zdravé dycha a Zije. Koncept, ktery
jeho autofi pfipravovali a planovali 4 roky, se nakonec zhmotnil

v jiznich Cechach v mist&, kam nevedou 7adné inZenyrské sité. Do
projektu se zapojilo asi 40 odbornikd a nad$encu z akademické

i soukromé sféry. VeSkerou technickou dokumentaci autofi
poskytuji verfejnosti k neomezené inspiraci a replikaci.

Hlavnim cilem celé platformy je sdilet
technické principy, myslenky, zkusenosti
a napady.




DADA Distrikt

Na pocatku stala touha tfi kamarady, ktefi procestovali svét,
vratili se do Ceska a zjistili, ze se zde nenabizi industrialni byty
v prumyslovych budovach. Rozhodli se projekt zrealizovat

a ukazat alternativni cestu k dnes béznému bourani téchto
budov, které jsou historickym dédictvim z dob, kdy ceska
primyslova vyroba pozivala svétového véhlasu. DADA Distrikt
se stal pfilezitosti pro nadsené ,micro developery”, pomohl
rozvijet lokalitu stale jesté povazovanou za vylou¢enou a pfispél
i k lepSimu nakladani s deStovou vodou ve mésté.

Soucasti loftového bydleni v blizkosti
brnénské Zbrojovky je pobytova zelena
stfecha pfipominajici zahradu.



Jednotlivé prvky domu ¢€asto plIni nékolik
funkci. Stfechu napfiklad tvofi pouze
fotovoltaické moduly.

Energeticky plusovy
dum ALFADOME ZERO

Energeticky sobéstacny rodinny ddm postaveny od zakladové
desky behem 24 hodin? To je ALFADOME ZERO, ktery rocne
vyprodukuje 4,5krat vice elektrické energie, nez spotrebuje

na svUj provoz, sviceni, vytapéni, vétrani, chlazeni i ohrev teplé
vody. Jeho vznik byl experimentem s dlrazem na pouziti
nejprogresivnéjsich materiald, nejefektivnéjsich energetickych
celkl a nejnovéjsich pristupl ke stavéni. Zamérem bylo vytvorit
koncept vystavby s ohledem na kvalitu, efektivitu i rychlost.




Residence Sakura

V prazskych Kositich vyrostl rezidenéni ddm, jehoz obyvatelé
maji na svych balkonech doslova soukromou zahradu

s vwwhledem na mésto. Tisice kusUt kvétin, bylin, kefd a stromu
se nachazi na zelenych stfechach, obvodovych fimsach

i v pfilehlém okoli domu. Voda ze stfech i okoli je nasmérovana

do zelené a do destovych zahond, nebo svedena do akumulaéni

nadrze, kterd slouzi jako zdroj vody pro zalivku. Nedilnou
soucasti bydleni je i poloverejny park. Sakura prezentuje

nadstandardni pfistup k zeleni v ramci developerského projektu.

Rozloha nové vzniklé zelené ¢ini cca 5 500 m2.



e Zelena stfecha na
panelovém domeé v Brné

mry
T

Zelené stfechy se dnes pomalu ale jisté stavaji standardnim
pozadavkem novostaveb rodinnych domd i vefejnych budov.
Pocet zelenych stfech na panelacich bychom ale u nas zatim
spocitali na prstech ruky. Jedna z nich vznikla v roce 2020 na

osmipatrovém dome v brnénskych Bohunicich, jako prvni svého
druhu v Brné. Z ptadi perspektivy plsobi tento ,zeleny koberec*
sice neotfelym vzhledem, ale jedna se predevsim o vysoce
funkeni prvek s vybornymi izolacnimi, chladicimi i protihlukovymi
vlastnostmi.

Stfecha o0 280 m? Iépe reaguje na extrémni
teploty v Iété i v zimé. P¥i destich zadrzuje az
30 I vody na1m?.




Doporucujeme

Publikace Prijemné a odolné mésto

Moznosti snizovani tepelného ostrova mésta pomoci
prirodé blizkych feSeni

Problém prehfivani mésta neni novy. Pfestoze ovliviiuje kazdého obyvatele mést, je mu
vénovana velmi malé pozornost. Pro¢ vlastné dochéazi k prehfivani? Jak mdzeme mésto
ochladit?

Publikace je rozdélena na Ctyfi kapitoly, které je mozné ¢ist samostatné a informace
vyhledavat podle aktualni potfeby. Prvni kapitola pfedstavuje davody i dlisledky pFehfi-
vani mésta, druha kapitola shrnuje mozné zplsoby chlazeni. Treti kapitola pfinasi
konkrétni navrhy, co je mozné délat. Ctvrta kapitola shrnuje zpUsoby, jak je to mozné
délat, tedy procesni otazky.

www.lifetreecheck.eu/Library/Livable-and-Resilient-City



Video seridl Aby mésto nepadlilo...

Sledujte seridl kratkych animovanych videi o adaptacich
na klimatickou zménu ve méstech. O prehfFivani mésta,
stromech, zeleni, destové vodé i participaci. Témata jsou
nadcasovd, aktudlni jsou dnes stejné jako za rok.

Proc¢ se mésto prehfiva

Proc¢ voda chladi a jak ji zadrzet a vyuzit

Jak zelen ochlazuje a jak mésto ozelenit
Pecujme o nase vzrostlé stromy...

Pustme destovou vodu ke stromUm...

Chtéjte lepsi pristup k vodé...

Dejme lidem pfistup k fece...

Zmenme rozpalené ulice na zelené koridory...
Sazejme stromy, kde to jen jde...

Budujte zelené vnitrobloky...

Zelené stfechy domim slusi. Dopfejme jim je...
Vnéjsi stinéni oken je nejlepsi zplsob, jak se doma neuvarit...
I'vy mUzete prispét...

www.lifetreecheck.eu/Online-learning
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