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M�STA A S˝DELN˝ KRAJINA �R V DOB� ZM�NY KLIMATU

VÆ�ení �tenÆ�i,

otev�eli jste publikaci se zÆkladním p�ehledem soudobých 
poznatk� a navazujících praktických opat�ení, kterÆ m�st�m 
�eskØ republiky nabízejí mo�nost promy�len� reagovat 
na globÆlní zm�nu klimatu. Tato výzva, mimo�ÆdnÆ svým 
�asovým i prostorovým m��ítkem, bude z�ejm� klí�ovým 
hybatelem na�í kvality �ivota a dal�ích generací b�hem 
21. století.

Platí toti�, �e klima a jeho zm�ny, kterØ ji� ve velkØm m�-
�ítku probíhají, ovliv�ují celý povrch planety. Svými pro-
jevy a d�sledky tak ovliv�ují tØm�� v�echny ekosystØmy 
a brzy se dotknou i ka�dØho �lov�ka. A to p�ímo tam, 
kde �ijeme, pracujeme a trÆvíme sv�j volný �as.

Obsah publikace vychÆzí z tØmat i ohlas� výstavy �Klima 
se m�ní. Zm�� se i Ty� na svØ pouti m�sty �R. D�le�itou 
pot�ebou a obsahem n�kolika kapitol je srozumitelnØ 
shrnutí d�sledk� klimatickØ zm�ny spole�n� s aktuÆlním 
mezinÆrodním kontextem ochrany klimatu a mo�nostmi 
p�izp�sobení se jeho zm�nÆm. Navíc kapitolami, v�novanými 
specifik�m, prom�nÆm a mo�nostem usm�rn�ní dal�ího 
vývoje urbanizovanØho œzemí sídel, publikace reaguje 
na specifickØ pot�eby zÆstupc� samosprÆv, stÆtní sprÆvy 
i dal�ích aktØr� zainteresovaných na (nejen œzemním) 
plÆnovÆní m�st a jejich sídelní krajiny v dob� klimatických 
zm�n.

Publikace se primÆrn� v�nuje problematice m�stskØho 
a sídelního prost�edí �eskØ republiky. Krom� tØto obecnØ 
œrovn� je zejmØna dopln�na o problematiku týkající se 
Prahy a �í�ení informovanosti místních aktØr�. Hlavní m�sto 
Praha, podobn� jako nap�íklad Brno, Plze� nebo Ostrava, 
u� n�kolik let systematicky reaguje na výzvy m�nícího se 
klimatu.

Publikaci uzavírÆ z pohledu sprÆvy a sm��ovÆní m�sta klí-
�ovÆ praktickÆ �Æst ukazující, jak na zm�nu klimatu mohou 
m�sta efektivn� reagovat. Ve form� tabulek je zpracovÆn 
originÆlní p�ehled s komentÆ�i k �ad� konkrØtních opat�ení 
s tematickým zÆb�rem od sídelní struktury p�es budovy 
a ve�ejný prostor a� po navazující œzemí p�ím�stskØ krajiny. 
Sou�Æstí je i typologie p�ínos� a expertní vyhodnocení 
míry synergie �i naopak protich�dných adapta�ních 
a mitiga�ních efekt� pro ka�dØ popisovanØ opat�ení.

P�edlo�enÆ tØmata m��eme podrobností zpracovÆní chÆpat 
jako u�ite�nØho pr�vodce uvedenou výstavou s mo�ností 
n�kterØ aspekty vysv�tlit hloub�ji a doplnit konkrØtními 
p�íklady. Stejn� jako skute�ný pr�vodce VÆs ov�em pu-
blikace m��e bezpe�n� seznÆmit s celou problematikou 
i samostatn�, nebo v sou�innosti s on-line verzí výstavy, 
na ní� uvÆdíme �etnØ odkazy.

V��íme, �e nezÆvisle na osobní roli v oblasti (samo)sprÆvy 
va�eho m�sta najdete na nÆsledujících strÆnkÆch vhodnou 
inspiraci a díl�í podklady pro rozvíjení a formulaci efektiv-
ních postup�, jak na lokÆlní œrovni dlouhodob� odpov�d�t 
na výzvy klimatickØ zm�ny.  

Josef NovÆk
�editel CI2, o. p. s.
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PANEL 3+4

Dopady zm�ny klimatu ve sv�t� a v �R2

Zm�na klimatu znamenÆ �ast�j�í výskyt extrØmních projev� 
po�así a výkyv� teplot. D�sledky klimatických zm�n (BOX 3) 
se v p�í�tích desetiletích dotknou prakticky v�ech obyvatel 
a ekosystØm� planety. KritickØ dopady se o�ekÆvají v nejchud-
�ích stÆtech, kde lidØ ji� nyní trpí podvý�ivou a nedostatkem 
vody. 

Celosv�tovØ dopady
klimatických zm�n

ExtrØmní pov�trnostní podmínky znamenají �ast�j�í p�írod-
ní katastrofy. 245 milion� lidí po celØm sv�t� bylo v letech 
2008�2017 donuceno trvale opustit sv�j domov v d�sledku 
p�írodních katastrof (GMDAC, 2019). Nap�. v USA dosÆhly 
�kody zp�sobenØ rozsÆhlými po�Æry (wild� res) v roce 2018 
rekordní œrovn� 24 mld. USD.

Vedle dopad� na ekosystØmy se ukazují takØ konkrØtní 
d�sledky klimatických extrØm� na potravinovou bezpe�-
nost (rostoucí nedostatek potravin v Africe a Ji�ní Ame-
rice kv�li ni��ím výnos�m) a na lidskØ zdraví. Pr�m�rný 
po�et lidí vystavených vlnÆm veder vzrostl o 150 milion� 
osob mezi roky 2010�2016. Vlny horka zvy�ují po�ty ko-
laps� a œmrtí, ale i riziko ohro�ení infrastruktury v�etn� 
dodÆvek energií nebo zdravotnických slu�eb.

V posledním desetiletí se zm�na klimatu urychluje (BOX 4). 
TakØ kombinace extrØmního horka a zne�i�t�ní ovzdu�í 
bude stÆle nebezpe�n�j�í, proto�e vlny veder budou del�í, 
intenzivn�j�í a �ast�j�í. Rostoucí koncentrace n�kterých 
polutant� (nap�. metan, troposfØrický ozón nebo t�kavØ 
organickØ lÆtky) mají p�ímØ negativní dopady na klima i zdraví 
zejmØna lidí �ijících ve m�stech.

St�edoevropský prostor
a dopady v �R

Rok 2018 byl zaznamenÆn jako nejteplej�í v historii m��ení 
v �ad� evropských zemí, nap�. �esku, Francii, N�mecku, 
Ma�arsku. Sou�asn� �lo o významnØ období nedostatku 
srÆ�ek (v zÆpadním Polsku a v �esku za leden a� srpen 
v�bec nejsu��í). Za celý rok 2018 �lo o druhØ nejhor�í 
zaznamenanØ sucho v �R (œhrn srÆ�ek o 24 % ni��í oproti 
pr�m�ru).

MØn� srÆ�ek a rostoucí výpar v jarním a letním období 
znamenÆ výskyt sucha. HorkØ lØto a sucho p�edstavuje zÆ-
sadní hrozbu pro zem�d�lství, kondici i obnovu les� nebo 
vodní re�im �ek, ale t�eba i pro ledovce v AlpÆch, kterØ jen 
za rok 2018 ztratily v pr�m�ru 1,5�2 metry tlou��ky ledu.

Pr�m�rnÆ ro�ní teplota vzduchu v �eskØ republice narostla 
za posledních 58 let o 2 °C, nejv�t�í nÆr�sty vykazuje 
prosinec, leden, �ervenec a srpen (GRAF 2). Teplota v �R 
roste asi dvakrÆt rychleji ne� sv�tovÆ pr�m�rnÆ teplota, 
proto�e pevnina se otepluje obecn� rychleji ne� oceÆn. 
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Zm�ny m�sí�ních pr�m�rných teplot v �R

�����������������
���
���������	��������§���	���⁄��⁄������
��������������	���������§������������•�«”



��

¢¥�������µ����µ���������fi�����
�¥�§¢¥������¢���

�����������������������¡
�������¶���	���	�•��������������
�������fi���⁄��	��·��
����‚���������������������������������'�
������
���
⁄	�
���
�����§§������������§���§�
§
�·�§�	���	⁄•����⁄����⁄�
������⁄fi���⁄��	�⁄�⁄�����������⁄����
°����������
���	����������¤�������
��������
���
�����fi�����������������������������������������
���������„�«”���������������������
����
�����§§�������	��������§
�«‹�������¤���	���	�«�������
��
������������‡���	���	�«�������
�‹�����
�	�������
������
���
����
�	�����
������
�����«�������
��'��	�
�
‹�����
����
�����§§���	������
�������
�§������§fi�	��§���§�	���	»��������
»�
��������»���‡����
�«������¤���«���������
���
��
������������
���	���	��	�������
����‡�����	��«������	�����	�����
������
����
����

������� ��¡��� �������� ��������� ������¡� ����� �����£����
������� �� ���������� fi�� �
�ƒ� fl�� �������� ��¤����� �� �¡����
��������� ���� ������� ������� ������ �� ���������� �������������
���“���������������¤�����������������¡�������¤�������������
�����������¡���������⁄�������������¡������¤��������⁄�
����������������������������¯��´	����������������������
“���� ��������� ������� �� ������� ��������� �����“�� �����
�������� ���������¡�������������¤�������������������������
�������

�…������������������¤����⁄������������������£�������⁄��
���������������������������������������£�¤������¤�����
��⁄�����������������������������������������������…�������
¤����⁄�����������������¡������������������������¤����
�� ������ �� ������� �������£������� ���¡�¡������� �����������
��������������������������

���£������ ������ ����“������ �⁄������� �� ������ �����⁄����
������¡�����fi����������������������������������������“�
���� ‰� ������� ������������� �£�� ���������� ������� ������
��������������£����¤�����������¡¤���������£������⁄��������������
������´	�����������������������������������������¤����⁄��
�����������������������‰��������� ��

�������������������������������¤��������������������fi��
��������������������������¤�����¤������������‹��������������
���⁄�������¡������fi������������������������
������°���
�����⁄����£�����������������£����������������������������
��£������¤��������¤�����������������–––��›�����������������



�

ƒ
�fl

¢⁄������ƒ����⁄������¥��
ƒ§���¤£����‹���¡�›�

� ���“���	fi��
���� ��	����������������������������	����
����…���
� ���
������	
�����������	���
�

� � ���	������������«��������������	�
����������������
����	��
� ������
�����
�������
���������
���������

� ¢���������������������������������
��
�������
� � ���	���	������
�“����	�����
������
���	��
��
���
������
���

� ���
������	���
��������	���������������
� �����
��������������“��	�	���	���
���
�����
�������
��
����	���

�



�
�

�
�

�
�°

������������������������������§��›������
�������������›���

¤������
�����������
������
���������
��������⁄
��	
����

�����	����������
��

���–��‚�

������������	��������
�����	�����������������
���
 
�
��������������������
�⁄
����������������������	�����

��������‰�����������¥�����������
�� ���
�������

‹������
�������������	��������������¤‡�fl�����

�������···��	�����������
����
�����������	��������'����⁄‹�§'¾�������	�

����µ���¥
�
���fi
�·�µ��
�fi���ƒ	'�
�����ˆ����·�ˆ����”�
�·��µ
��ˆ¢¥��‡�����
���
���´	
�
��
�	��������
���µ�¢ˆ«�
�
�µ�����§�ƒ˜��µ���ˆ¢¥��‡
����
�����fi��
�����´	�
��
���
������������·��µ¢��
��
�µ��
�
�������
��
§�µ������
�
¢�§����¥«�
�����
���µ¢�

„���������	������������
��������
���������
������
�������‹�
��	�'���
����	���
�������'†⁄������������������������������
�



STRU�NÝ P�EHLED PROBLEMATIKY PRO P�EDSTAVITELE VE�EJNÉ SPR`VY 

10

http
s:/

/v
ys

tav
a.kl

im
ase

meni.c
z/

Výs
tav

a K
LIM

A SE M
�N˝. Z

M�� SE I T
Y! 

PANEL 5

Civilizace, emise a zm�na klimatu3

UhlíkovÆ stopa a p�vod emisí 

Hlavní p�í�inou probíhající zm�ny klimatu je kumulace 
obsahu skleníkových plyn� v atmosfØ�e kv�li jejich uvol-
�ovÆní (emise) lidskou �inností. Emise produkuje prakticky 
ka�dÆ na�e aktivita a ukazatelem jejího dopadu na klima je 
uhlíkovÆ stopa (BOX 6). 

Sv�tovØ emise skleníkových plyn� z lidskØ �innosti (GRAF 3), 
pochÆzejí zejmØna ze spalovÆní fosilních paliv p�i výrob� 
energie a pr�myslových proces�, vznikají takØ v doprav� 
a zem�d�lství. Negativní vliv mÆ rovn�� odles�ovÆní, pro-
dukce zbo�í a potravin, ale i odpad�. CelkovØ ro�ní emise, 
kterØ uvol�ujeme do atmosfØry, dosahují v sou�tu v�ech 
skleníkových plyn� více ne� 53 Gt CO2e (Ritchie a Roser, 
2019; Friedlingstein et al., 2019).

Hodnocení a scØnÆ�e vývoje

MezivlÆdní organizace se 195 �leny, kterÆ zaji��uje shroma�-
�ovÆní a zpracovÆní dat o klimatu pro strategickÆ a politickÆ 
rozhodnutí je MezivlÆdní panel pro zm�nu klimatu (IPCC). 
IPCC pravideln� p�ipravuje souhrnnØ hodnotící zprÆvy o kli-
matických zm�nÆch, jejich d�sledcích, mo�nostech prevence 

a p�izp�sobení se o�ekÆvaným dopad�m. Zatím poslední 
pr�b��nÆ zprÆva byla publikovÆna v r. 2014, speciÆlní zprÆva 
v r. 2018 pak analyzovala mo�nosti zastavit globÆlní oteplení 
na œrovni 1,5 °C nad p�edindustriÆlní œrovní.

ScØnÆ�e budoucího vývoje (GRAF 4) jsou zalo�enØ na v�dec-
kých klimatických modelech podle vývoje emisí skleníkových 
plyn�. Bez výraznØho sní�ení emisí se pr�m�rnÆ globÆlní tep-
lota do konce 21. století m��e zvý�it o 3,1 a� 4,8 °C. Takto 
rychlØ a výraznØ globÆlní oteplení planety by m�lo zÆva�nØ 
a� katastrofÆlní d�sledky pro ekosystØmy i �ivot lidí.

Klí�ovým skleníkovým plynem, na který se zam��uje pozor-
nost p�i sni�ovÆní emisí, je oxid uhli�itý, který tvo�í p�ibli�-
n� 75 % v�ech antropogenních emisí p�i jejich vyjÆd�ení 
v CO2e. Emise CO2 je proto nutnØ co nejd�íve za�ít pod-
statn� sni�ovat a nÆsledn� zcela eliminovat (kompenzovat 
zbývající emise opat�eními, kterÆ je od�erpají z ovzdu�í � 
tj. dosÆhnout �istØ nulovØ emise).
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ScØnÆ�e globÆlních emisí skleníkových plyn� a oteplovÆní do konce 21. století
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PANEL 10Ochrana klimatu:
od globÆlní k místní œrovni 4

Zrychlující se zm�na klimatu a neœsp�ch p�edchozích dohod 
podnítily �ir�í globÆlní œsilí o ochranu klimatu. Na klimatickØ 
konferenci v Pa�í�i (2015) podepsalo 195 signatÆ�ských 
stÆt� Pa�í�skou dohodu (dÆle Dohoda, BOX 7). Krom� 
mitiga�ních cíl� a opat�ení je její sou�Æstí takØ adaptace 
na zm�nu klimatu (pojmy adaptace a mitigace viz BOX 8).

MezinÆrodní vývoj ochrany klimatu

Dohoda se stala ter�em kritiky n�kterých v�dc� jako �se-
znam dobrovolných slib��, kterØ nejsou pln�ny. I kdy� 
emise CO2 v EU i USA v letech 2018 a 2019 (dle projekce) 
stagnovaly �i dokonce nepatrn� poklesly, zejmØna v �ín� 
dÆle rostou a mírn� rostou i celkovØ globÆlní emise. Cíle 
Dohody tak plní jen n�kolik mÆlo stÆt� (viz OBR`ZEK 4).

V roce 2017 bylo prezidentem Trumpem oznÆmeno od-
stoupení USA od Pa�í�skØ dohody. V reakci na to v�ak bez-
prost�edn� vznikla neformÆlní koalice amerických stÆt�, 
m�st a firem, kterØ usilují o napln�ní klimatickØho zÆvazku 
USA z Pa�í�e (BOX 9).

Ochranou klimatu se v posledních letech ve sv�t� za�ínÆ 
zabývat stÆle v�t�í mno�ství akademických institucí, firem, 
samosprÆv, neziskových organizací, neformÆlních iniciativ 
a jednotlivc�. VarovÆní v�deckØ komunity o neudr�itelnos-
ti vývoje a vÆ�nosti klimatických hrozeb oslovilo takØ ge-
neraci mladých lidí, kterých se zm�ny klimatu budou do-
týkat v budoucnu nejvíce. Celosv�tovØho roz�í�ení dosÆhlo 

v roce 2019 hnutí Fridays for Future (�kolní stÆvky pro kli-
ma), jeho� vznik byl inspirovÆn aktivitou a emotivním p�í-
stupem �vØdskØ st�edo�kola�ky Grety ThunbergovØ.

Sou�asnØ politiky a mo�nosti

AktuÆlní zÆvazky a opat�ení stÆt� nejsou dostate�nÆ, aby 
bylo dosa�eno 50% redukce emisí do roku 2030 (pro globÆl-
ní oteplení do 2 °C). Studie MezinÆrodního m�novØho fondu 
vy�ísluje a zd�raz�uje zÆsadní roli � skÆlních nÆstroj� pro miti-
gaci klimatickØ zm�ny. Pro zmírn�ní klimatickØ zm�ny je neje-
fektivn�j�í uhlíkovÆ da�, emisní povolenky, p�ípadn� poplatky 
za emise (IMF, 2019). To v�e ale díky ekonomickØ globalizaci 
vy�aduje globÆlní koordinaci opat�ení jednotlivých stÆt�, co� 
bylo doposud politicky nepr�chozí.
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 6, 7

 a 9

Mitigace a adaptace:
od systØmovØ œrovn� k jednotlivc�m 5

SystØmovØ zm�ny jako zÆklad
mitigace

PodstatnØ omezení emisí (mitigace) vy�aduje prom�ny 
výrobních postup�, dopravních systØm�, spot�ebních nÆ-
vyk� i cestovÆní. Výroba elekt�iny a tepla z fosilních paliv 
se na emisích skleníkových plyn� podílí rozhodující m�rou. 
Ve stÆtech EU tento sektor, spole�n� s emisemi z dopravy, 
odpovídÆ za více ne� 75% produkovaných emisí. Z toho 
vyplývÆ d�le�itost postupnØho nahrazení fosilních paliv 
obnovitelnými zdroji energie.

NedÆvnÆ studie v�dc� ze Stanfordovy univerzity ana-
lyzovala mo�nost p�echodu na nefosilní zdroje energie, 
zejmØna ze slunce a v�tru, do roku 2050 (viz BOX 10). 
Tato systØmovÆ zm�na byla vyhodnocena jako dosa�itelnÆ 
pro v�t�inu stÆt� sv�ta (v�etn� �R), a to se srovnatelnými 
koncovými cenami dodÆvanØ elekt�iny jako z konven�ních 
zdroj�. Doprovodnými efekty tohoto p�echodu jsou œspory 
ve spot�eb� energie, pokles zne�i�t�ní �ivotního prost�edí 
a výdaj� na zdravotnictví (Jacobson et al., 2017).

Pro sni�ovÆní emisí jsou d�le�itØ inovace v pr�myslu (nap�. 
nÆhrada proces� �i materiÆl� s vysokou uhlíkovou stopou), 
jako� i zachycovÆní a uklÆdÆní uhlíku z atmosfØry (CCS). Mezi 
systØmovØ zm�ny pat�í takØ rozvoj nízkoemisní ve�ejnØ do-
pravy, podpora sdílených forem dopravy, nemotorovØ dopra-
vy ve m�stech �i infrastruktury pro elektromobilitu.

Vztah adaptace a mitigace zm�ny 
klimatu

Mezi zÆkladní rozdíly mezi ob�ma skupinami opat�ení pat�í 
prostorovØ a �asovØ m��ítko. Zatímco mitigace p�inÆ�í �ir�í, 
globÆlní bene� ty a její œ�inky se projevují v dlouhodobØm ho-
rizontu, adaptace je œ�innÆ zejmØna na místní œrovni a sou-
�asn� m��e mít rychlý dopad na sni�ovÆní zranitelnosti. Li�í 
se i prioritní sektory. Mitigace je klí�ovÆ pro sektor energetiky, 
dopravy a pr�myslu, adaptace mÆ zÆsadní význam pro vodo-
hospodÆ�ství, zdravotní a sociÆlní sektor a speci� ckØ oblasti, 
jako je prost�edí sídel.
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Zm�na klimatu a m�sta:
d�sledky a mo�nosti jak reagovat6

Tepelný ostrov

M��ení ukazují, �e klima m�sta se od jeho okolí li�í vy��í 
teplotou a ni��í relativní vlhkostí vzduchu a vytvÆ�í tzv. tepelný 
ostrov (urban heat island, UHI). V jasnØ dny je ve m�stech 
o 1�3 °C tepleji ne� v jejich okolí, ve velkom�stech pak 
o 5�6 °C i více. Efekt tepelnØho ostrova p�inÆ�í jen malØ 
pozitivum v zim� (œspora energie na vytÆp�ní se s kvalitní 
izolací sni�uje). Negativní d�sledky p�eh�ívÆní jsou s �as-
t�j�ími vlnami veder zÆva�n�j�í (viz BOX 14).

Zm�ny klimatu na m�sta dopadnou celou �kÆlou zm�n, 
z nich� �ada je umoc�ovÆna efektem tepelnØho ostrova. 
UvÆdíme je v�etn� p�íklad� konkrØtních nep�íznivých 
d�sledk� (BOX 15).

Adaptace nebo maladaptace? 
Kterou cestou se vydají na�e 
m�sta?

Nep�íznivØ podmínky ve m�st� m��eme akceptovat a po-
nechat boj s nimi na jednotlivých vlastnících budov, kte�í 
se sna�í upravit alespo� prost�edí v budov� pomocí tech-
nickØho za�ízení, zejmØna klimatizace. JednÆ se ale v pod-
stat� o maladaptaci, proto�e provoz klimatiza�ních za�íze-
ní generuje dal�í skleníkovØ plyny. Alespo� do�asn� je to 
v�ak �e�ení nezbytnØ.

Dlouhodob� perspektivn�j�í mo�ností je ovliv�ovÆní mikro-
klimatu celØho sídla � tedy adaptace propojenÆ s mitigací 

s vyu�itím modrozelenØ infrastruktury pracující na principu 
ekosystØmových slu�eb místo technických �e�ení. Hlavním 
œkolem modrozelenØ infrastruktury je v zelených plochÆch 
vsÆknout maximum de��ovØ vody a poslØze ji s pomocí 
rostlin, zejmØna d�evin, odpa�it. Tím dochÆzí k ochlazovÆní 
a zvlh�ovÆní vzduchu. ZnamenÆ to postupnØ p�ebudovÆvÆní 
ve�ejných prostranství tak, aby voda ze zpevn�ných ploch 
stØkala do ploch zelen�, kde pak m��e být vsakovÆna. JednÆ 
se tedy o b�h na dlouhou tra�. A ruku v ruce s modrozelenou 
infrastrukturou dÆvÆ smysl zÆrove� dopl�ovat na budovy 
stínící prvky proti p�eh�ívÆní.

Role œzemního plÆnovÆní

Územní plÆnovÆní tvo�í rÆmec a pravidla pro stavby a zm�ny 
v œzemí. Ty mohou p�i vhodnØm nastavení adapta�ní a mi-
tiga�ní opat�ení podpo�it anebo jim naopak brÆnit. 

P�i tvorb� v�t�iny zÆvazných œzemních a regula�ních plÆn� 
nebyla tato problematika zohled�ovÆna a �asto mimod�k 
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Mitiga�ní a adapta�ní hodnocení
na œrovni m�sta7

M�sta jsou celosv�tov� významným zdrojem emisí skle-
níkových plyn� � jejich podíl je odhadovÆn na 60 %, 
p�esto�e zabírají pouze 2 % zemskØho povrchu. Do poloviny 
století bude vliv m�st na klima dÆle nar�stat, nebo� 
ve m�stech p�ibude dal�ích 2,5 miliardy lidí.

Sou�asn� je v�t�ina m�st podle OSN siln� ohro�ena n�kterou 
z p�írodních katastrof (povodn�, sucha a dal�í extrØmní 
projevy po�así). M�sta a jejich obyvatelØ jsou tedy sou�Æstí 
problØmu, ale takØ jeho �e�ení. �adu opat�ení pro adaptaci, 
stejn� jako k omezovÆní emisí je nutnØ realizovat prÆv� 
ve m�stech, kterÆ mají dobrØ výchozí podmínky nap�. z hle-
diska koncentrace r�zných funkcí a emisních zdroj�.

Mitiga�ní odpov�dnost a emisní 
inventura

Výpo�et emisí skleníkových plyn� ve m�st� je zalo�en 
na principu odpov�dnosti. Do emisí je zahrnuta spot�eba 
energie ve m�st�, a� u� jsou emise spojenØ s výrobou tØto 
energie uvoln�nØ v rÆmci administrativního œzemí m�sta, 
nebo za jeho hranicemi. Podobn� nap�íklad emise z do-
pravy obyvatel m�sta, kterÆ sm��uje za jeho hranice (nap�. 
vyjí��ka za prací) jsou p�ipo�teny k emisím m�sta.

Prvním krokem je emisní inventura � stanovení místní bilance 
skleníkových plyn�, pro ní� existuje n�kolik p�ístup� (viz BOX 
16). CI2 zpracovÆvÆ uhlíkovou stopu m�st a m�stských œ�ad� 
�adu let a pou�ívÆ k tomu kombinaci t�chto postup�, s ohle-
dem na co nejlep�í vyu�itelnost v podmínkÆch �R.

Adapta�ní proces a jeho cyklus

Adaptace hraje zÆsadní roli p�i ochran� lidí, jejich �ivot� a 
ekosystØm�. Adapta�ní proces proto usiluje o posílení lokÆlní 
odolnosti m�sta proti zm�nÆm klimatu a probíhÆ opakovan� 
v cyklu n�kolika navazujících krok� (viz OBR`ZEK 6):

 Posouzení dopad�, zranitelnosti a rizik:
 po�Æte�ní hodnocení vlivu klimatickØ zm�ny na p�írodní 

systØmy a lidskou spole�nost.
 Adapta�ní plÆn:

 identi� kace adapta�ních opat�ení a posouzení efektivní 
volby dostupných �inností (v�. nÆklad� a p�ínos�, duplicit, 
maladaptací).

 Realizace adapta�ních opat�ení:
 od stÆtní po místní œrove�, r�znými prost�edky, v�etn� 

projekt�, program�, strategií; jako samostatný proces, 
nebo integrací do sektorových politik.

 Monitoring a hodnocení:
 sledovÆní realizace adapta�ních opat�ení k získÆní znalos-

tí pro zlep�ení celØho procesu.

Hodnocení zranitelnosti
a adaptace

Pro hodnocení mo�nosti adaptace systØm� na zm�nu klimatu 
je klí�ovÆ ZRANITELNOST (de� nice viz BOX 17). Zranitelnost 
je funkcí expozice nep�íznivým dopad�m, citlivosti (nep�íznivØ-
ho pop�. p�íznivØho dot�ení systØmu zm�nami) a dostupnØ 
adaptivní kapacity, kterÆ zmír�uje dopady zm�n, �kody apod.
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KonkrØtní mitiga�ní opat�ení p�ipraví pracovní skupiny �íze-
nØ Komisí pro obnovitelnØ zdroje a klima (vznikla v �ervenci 
2019). JednotlivØ pracovní skupiny �e�í tØmata udr�itelnØ 
energetiky, mobility, cirkulÆrní ekonomiky a p�izp�sobení se 
zm�n� klimatu. V oblasti adaptace je aktivní Institut plÆ-
novÆní a rozvoje (IPR), který �e�í takØ urbanistický kontext 
a nap�íklad vyu�ití zeleno-modrØ infrastruktury v Praze. 
V roce 2019 schvÆlilo vedení Prahy vyu�ití evalua�ního 
nÆstroje Klimasken (CReLoCaF), který v rÆmci mezinÆ-
rodního projektu LIFE DELIVER �OdolnØ sídliskÆ� testuje 
spole�nost CI2 spolu se slovenskými partnery. Praha tak 
bude sledovat tØm�� 100 specifických indikÆtor� mitigace 
a adaptace na zm�nu klimatu.

Významnou roli hrají postoje m�stských �Æstí. Praha 7 
vyhlÆsila 22. kv�tna 2019 stav klimatickØ nouze. NÆsledovala 
ji Praha 6, kterÆ posbírala více ne� 700 nÆvrh� od ob�an� 
na konkrØtní opat�ení. Praha 3 p�ed koncem roku 2019 
oznÆmila, �e ve�kerÆ energie nakupovanÆ m�stskou �Æstí 
mÆ �zelenou certifikaci�. Tato m�stskÆ �Æst takØ chystÆ 
podrobnou metodiku pro nový zp�sob pØ�e o trÆvníky. 
K tomu se otev�en� p�idÆvÆ i Praha 12, kterÆ ji� vybírÆ plochy 
pro extenzivní �m�stskØ louky�. 

Hlavní m�sto Praha aktivn� reaguje na výzvy m�nícího se klimatu. Po p�ijetí Strategie adaptace hl. m. Prahy na klimatickou 
zm�nu (2017) nÆsledoval Implementa�ní plÆn pro roky 2018�2019. V roce 2018 se Praha p�ihlÆsila ke sni�ovÆní emisí �lenstvím 
v Paktu starost� a primÆtor� pro klima a energetiku. Tím se zavÆzala p�ijmout Ak�ní plÆn pro udr�itelnou energii a klima 
(SECAP), s cílem sní�ení emisí skleníkových plyn� o 40 % do roku 2030 (a výhledu nulových emisí v roce 2050). Sou�Æstí 
SECAP jsou i konkrØtní cíle v oblasti adaptace. P�inejmen�ím po plÆnovací strÆnce je tedy p�ístup Prahy velmi nad�jný.
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pro budovy a sídelní strukturu, ve�ejný prostor 
a navazující œzemí s adapta�ním a mitiga�ním 
efektem
Tabulka v tØto kapitole p�inÆ�í seznam mo�ných adapta�ních opat�ení, s p�evahou 
takových, kterÆ spojují adapta�ní i mitiga�ní efekt. Tabulka v prvních sloupcích nabízí 
klasifikaci dle oblasti a v dal�ích pak popis opat�ení. ADAPTA�N˝ A MITIGA�N˝ 
EFEKT je vyjÆd�en odstínem podbarvení bun�k ve sloupcích s hlavními p�ínosy opat�ení.  
Expertní odhad míry tohoto efektu udÆvají �ísla, 0 znamenÆ v souhrnu neutrÆlní vliv, 
kladnÆ hodnota znamenÆ p�ínos a zÆpornÆ negativní dopad (= maladapta�ní efekt).

-2 -1 0 +1 +2

P�ehled tØmat a p�íklad� opat�ení

Klasifikace opat�ení

OBLAST PROJEKTOVÝCH
A REALIZA�N˝CH �INNOST˝

 urbanistickÆ koncepce � opat�ení 
týkající se nÆvrhu urbanistickØ struk-
tury p�estavbových a nov� zastavi-
telných ploch, kterØ nezvy�ují, �asto 
naopak sni�ují realiza�ní nÆklady. 
Musí se ale brÆt v potaz ji� na po�Ætku 
prÆce na urbanistickØ koncepci.

 ve�ejnÆ prostranství � opat�ení 
na konstrukcích a technických �e�eních 
ve�ejných prostranství, kterØ vy�adují 
ur�itý nadstandard v investicích, by� 
v�t�inou s relativn� dobrou nÆvrat-
ností.

 architektonický koncept stavby 
� opat�ení v nÆvrhu architektonickØ 
koncepce stavby, na rozdíl od technic-
kých za�ízení nemají zvý�enØ reali-
za�ní nÆklady do dra��ích konstrukcí 
nebo technických za�ízení. Naopak 
nevhodn� navr�ený tvar, orientace 
v��i sv�tovým stranÆm a �len�ní fasÆd 
domu m��e znamenat nÆsobn� v�t�í 
pot�ebu technologií a nÆklad�, kterØ to 
kompenzují.

 technickØ za�ízení � opat�ení 
na konstrukcích a technickØm za�íze-
ní budov, kterØ vy�adují ur�itý nad-
standard v investicích, by� v�t�inou 
s relativn� dobrou nÆvratností.

ADAPTA�N˝ EFEKT

 zlep�ení mikroklimatu ve m�st� 
� zlep�ení zejmØna teplotních a vlh-
kostních podmínek pro pobyt na ve�ej-
ných prostranstvích a zÆrove� usnad-
�ující adapta�ní opat�ení v jednotlivých 
budovÆch.

 zlep�ení mikroklimatu v budo-
vÆch � zlep�ení zejmØna teplotních 
a vlhkostních podmínek pro pobyt 
v jednotlivých budovÆch.

 adaptace na nehostinnØ mi-
kroklima ve m�st� � p�edchÆzení 
zdravotním rizik�m zhor�ujícího se 
mikroklimatu ve�ejných prostranství 
m�st ani� tím dochÆzí k jeho zlep-
�ovÆní � krajní �e�ení, ideÆln� pouze 
dopl�kovÆ nebo do�asnÆ.

 zlep�ení sob�sta�nosti, odol-
nosti provozu budov a ve�ejných 
prostranství.

MITIGA�N˝ EFEKT

 œspora provozní energie � 
mitiga�ní efekt opat�ení zalo�ený 
na sní�enØ pot�eb� energie na provoz 
a œdr�bu jak budov, tak ve�ejných 
prostranství a infrastruktury m�sta.

 œspora svÆzaných emisí ener-
gie � mitiga�ní efekt zalo�ený na sní-
�ení emisí svÆzaných s výrobou ma-
teriÆl� a výstavbou nebo dokonce 
se sekvestrací (uklÆdÆním) uhlíku 
do materiÆl� p�írodního p�vodu.

 obnovitelnØ zdroje energie 
s tØm�� nulovými emisemi skleníko-
vých plyn�.

 ekosystØmovØ slu�by � adapta�-
ní i mitiga�ní efekt zalo�ený na vyu�ití 
ekosystØmových slu�eb místo tech-
nickØho za�ízení.

 modrozelenÆ infrastruktura � 
nejvýznamn�j�í podmno�ina ekosys-
tØmových slu�eb v oblasti naklÆdÆní 
s de��ovou vodou, mající zÆsadní vliv 
na adaptaci m�stskØho prost�edí i vel-
ký mitiga�ní efekt.

����	���§��������fl�¤

ZKRATKY POU�ITÉ V TABULCE: 

BIM Building Information Modeling 
 (informa�ní model budovy)
UHI Urban Heat Island
 (teplotní ostrov m�sta)
ÚS œzemní studie
RP regula�ní plÆn
ÚSES œzemní systØm ekologickØ stability
VKP významný krajinný prvek
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